GLOWNY URZAD STATYSTYCZNY
BIURO ORGANIZAGCJI | KADR
Al. Niepodlegtosci 208
00-925 Warszawa

Warszawa, dnia . /.47 sierpnia 2015 r.
(pieczatka Zamawiajacego)

ZAPYTANIE OFERTOWE

znak sprawy: 82/BOK/2015

Gléwny Urzad Statystyczny w Warszawie, Al. Niepodleglosci 208, 00-925 Warszawa zaprasza do
zlozenia oferty na:

1. Przedmiot zaméwienia publicznego: (opis przedmiotu zamdéwienia publicznego)
Przedmiotem zamoéwienia publicznego jest przygotowanie oraz przeprowadzenie szkolen z zakresu
pierwszej pomocy: szkolenia powtérzeniowego i szkolenia pelnego w formie stacjonarnej dla
pracownikéw resortu statystyki publicznej, a takze przygotowanie dokumentacji szkoleniowej
i materialéw szkoleniowych dla wszystkich uczestnikéw oraz Zamawiajacego wraz z przekazaniem
autorskich praw majatkowych do nich. Szkolenia odbeda si¢ w siedzibie GUS w pazdzierniku br.
Szkolenia sklada¢ si¢ beda z czedci teoretycznej 1 praktycznej (30% / 70%) z wykorzystaniem m.in.
fantoméw do resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Dodatkowo w kazdym szkoleniu moze wzigé
udzial 1 osoba odpowiedzialna za kontrolg szkolenia ze strony Zamawiajacego.
Zalozenia organizacyjne szkolenia:
- 5 szkolen powtérzeniowych, jednodniowych (kazde po 7 godz. zegarowych) dla pracownikdow,
ktérzy ukonczyli podstawowe szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej (potwierdzone
certyfikatem); w terminach nie nakladajacych si¢ na siebie, 5 grup o liczebnosci do 10 0sdb kazda.
- 1 kurs podstawowy, dwudniowy (lacznie 14 godz. zegarowych,) dla pracownikdw po raz pierwszy

wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej: 1 grupa o liczebnosci do 10 oséb.



2. Wymagania
a) Planowany termin szkolefi: pazdziernik 2015 r., ostatnie szkolenie powinno sie zakoficzy¢ nie
pozniej niz 30 pazdziernika 2015 r.
b) Doswiadczenie w prowadzeniu dziatalnosci szkoleniowej: zrealizowanie w ostatnich dwéch latach
jako Wykonawca co najmniej 15 szkolen z zakresu udzielania pierwszej pomocy w formie wyktadow
1 warsztatow. Wykonawca powinien dysponowa¢ co najmniej 3 osobami, ktére sa Ratownikami
Medycznymi i posiadaja co najmniej 2-letnie doswiadczenie w prowadzaniu szkoled z zakresu
udzielania pierwszej pomocy.
¢) Dysponowanie baza materialng odpowiednig do przygotowania szkolen (wyposazenie w pomoce
dydaktyczne oraz sprzgt niezbedny do realizacji programu szkolenia).
d) Termin platnosci: Platnos¢ za wykonanie zamowienia wynosi 14 dni od daty otrzymania przez
Zamawiajacego prawidlowo wystawionej faktury VAT z zataczonymi protokolami z odbioru
poszczegolnych szkolen oraz koficowym protokotem odbioru, podpisanymi bez zastrzezen.
e) Zamawiajacy oswiadcza, ze na podstawie art.43 pkt 1 ust. 29 lit. C Ustawy o podatku od towaréw
1 ushug, szkolenie jest zwolnione z podatku VAT.
f) Kwota szkolenia uwzglednia wszystkie koszty zwigzane z wykonaniem zaméwienia publicznego,
w tym:

— Opracowanie przez Wykonawcg w porozumieniu z Zamawiajagcym harmonogramdw szkolen:;

— Przeprowadzenie przez Wykonawce szkolefi w formie wykladu (30%) i warsztatéw (70%)
z wykorzystaniem m.in. fantoméw do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej;

— Przygotowanie i przekazanie Zamawiajagcemu w formie papierowej oraz elektronicznej na
nos$niku danych Pendrive dokumentacji szkoleniowej wraz z przekazaniem autorskich praw
majatkowych do niej, w tym: oryginaly pre i post testéw oraz raport zawierajacy ich analize,
oryginaly ankiet AIOS oraz sprawozdania z oceny szkolen, listy obecnosci, wykaz wydanych
zaswiadczen;

— Przygotowanie i wydrukowanie materialéw szkoleniowych wraz z przekazaniem autorskich
praw majgtkowych do nich dla wszystkich uczestnikéw szkolenia i po jednym komplecie dla
Zamawiajacego, uwzgledniajacych omawiane zagadnienia, zawierajace co najmniej zagadnienia
zawarte w Zalgczniku nr 1 do Zapytania ofertowego oraz przekazanie ich Zamawiajacemu
w formie elektronicznej na nosniku danych Pendrive;

— Przygotowanie sprzetu niezbednego do realizacji ustugi;

— Wydanie zaswiadczeri o ukoficzeniu szkolenia dla uczestnikéw szkolen stacjonarnych;

3. Miejsce i termin zlozenia oferty: Oferty nalezy przesyla¢ nma adres szkolenia-oferty(@stat.cov.pl
do dnia 21 sierpnia 2015 r. badZ faksem na numer fax (22) 608 38 51
4. Kryteria oceny oferty: 100% cena.




5. Wykonawca nie ponosi kosztow: za sal¢ szkoleniowa, zakwaterowanie i wyzywienie uczestnikow,
kosztow dojazdu uczestnikéw.
6. Zamawiajacy nie ponosi kosztow: dojazdu, wyzywienia i zakwaterowania trenera.

7. Do kontaktéw w sprawie zapytania jest upowazniona: pani Marta Dominiak Tel. (22)449 40 58
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Zalacznik nr 1 do Zapytania ofertowego

Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej

Zakres tematyczny szkolenia

SZKOLENIE PODSTAWOWE

1. Podstawowe zagadnienia w ratownictwie.

2. Elementy psychologiczne udzielania pomocy.

3. Aspekty prawne zwiagzane z niesieniem pomocy.

4. Zagrozenia dla ratownika i profilaktyka zakazen.

5. Telefony alarmowe, sposob prowadzenia rozmowy z dyspozytorem medycznym.

6. Sposoby ewakuacji bezposredniej oséb nieprzytomnych (np. z waskiego przejscia,
windy).

7. Ocena funkcji zyciowych — przytomnosci i oddechu.

8. Postgpowanie z osobg nieprzytomna — algorytm dziatania BLS (Basic Life Support) —
podstawowe zabiegi ratujgce zycie, czyli krok po kroku co robi¢ przy zatrzymaniu
oddechu wg Wytycznych ERC 2010.

9. Resuscytacja (reanimacja) dorostych.

10. Cwiczenia scenariuszy od momentu zauwazenia poszkodowanego do przyjazdu stuzb
ratunkowych.

11. Uzycie automatycznego defibrylatora — AED w reanimacji.

12. Wstrzas 1 postgpowanie w reakcjach uczuleniowych.

13. Postgpowanie przy objawach zawatlu serca i ataku astmy.

14. Zabezpieczenie epileptyka w czasie ataku padaczki.

15. Postgpowanie w silnym bdlu brzucha — takze purazowym.

16. Elementy ratownictwa drogowego — postepowanie z poszkodowanymi, éwiczenia przy
samochodzie z zadymieniem pojazdu.

17. Elementy podstawowej wspotpracy w przygodnym zespole ratowniczym (na ulicy,
w urzedzie).

18. Skuteczna reanimacja na masywne krwotoki.

19. Postgpowanie przy podejrzeniu urazu kregostupa.



20.
2l
22,

Postepowanie w oparzeniach termicznych.
Skuteczna reakcja na zadtawienia dorostych.

Korzystanie z apteczki pierwszej pomocy dostepnej w miejscu pracy.

SZKOLENIE POWTORZENIOWE:

o B

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17

Zbieranie wywiadu medycznego i rozmowa z osoba poszkodowana.

Profilaktyka zakazen podczas dziatan ratunkowych.

Sposoby ewakuacji bezposredniej 0sob nieprzytomnych.

Wzywanie stuzb ratunkowych.

Ocena funkcji zyciowych.

Postgpowanie z osoba nieprzytomng — algorytm dziatania BLS (Basic Life Support) —
podstawowe zabiegu ratujgce zycie, czyli krok po kroku co robié przy zatrzymaniu
oddechu wg Wytycznych ERC 2010.

Resuscytacja (reanimacja) dorostych — opcjonalnie takze dla dzieci i niemowlat (do
ustalenia).

Uzycie automatycznego defibrylatora — AED (Automated External Defibrillation).
Postgpowaniec we wstrzgsie uczuleniowym i spowodowanym duza utrata krwi
(anafilaktycznym, hipowolemicznym).

Postepowanie przy objawach zawatu serca i w ataku astmy.

Zabezpieczenie epileptyka w czasie ataku padaczki.

Postgpowanie w silnym bélu brzucha — takze pourazowym.

Elementy ratownictwa drogowego — postepowanie z poszkodowanymi, ¢wiczenia przy
samochodzie.

Skuteczna reakcja na masywne krwotoki.

Postgpowanie przy podejrzeniu urazu kregostupa.

Postgpowanie w oparzeniach termicznych.

Skuteczna reakcja na zadlawienia.



