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PODSTAWY PRAWNE | PODSTAWOWE DEFINICIE Z ZAKRESU OCHRONY

PRZECIWPOZAROWEJ:

1.

10.

11.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe] (tekst jednolity:
Dz.U.2017. poz.736).

. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (tekst jednolity:

Dz.U.2016.p0z.603).

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst
jednolity: Dz.U.2015.p0z.1422).

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010

r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 6 lipca 2009 r.

W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. nr
124, p0z.1030).

. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005 r. w sprawie

warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé bazy i stacje paliw, rurociagi
przesytowe dalekosiezne stuigce do transportu ropy naftowej i produktéw
naftowych i ich usytuowanie (tekst jednolity: Dz.U.2014.p0z.1853).

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (jednolity tekst: Dz.U.2016.p0z.290).
. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 lipca 2001 r.

w sprawie szczegétowych zasad kierowania i wspdtdziatania jednostek ochrony
przeciwpozarowej biorgcych udziat w dziataniu ratowniczym (Dz. U. Nr 82, poz. 895 z
pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 29 stycznia 2016 r. w sprawie rodzajéw i
ilosci znajdujgcych sie w zaktadzie substancji niebezpiecznych, decydujgcych o
zaliczeniu zaktadu do zaktadu o zwiekszonym lub duzym ryzyku wystapienia powaznej
awarii przemystowej (Dz.U.2016. poz.138).

Rozporzgdzenie ministra gospodarki i pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz. 1860).
PN-EN 62305-1:2011 - Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych - Zasady ogdlne.
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12. PN-EN 62305-2:2012 — oryg. Ochrona odgromowa - Cze$¢ 2: Zarzadzanie ryzykiem.

13.PN-EN 62305-3:2011 — oryg. Ochrona odgromowa - Czes¢ 3: Uszkodzenia fizyczne

obiektow i zagrozenie zycia.

14.PN-B-02865:1997 ,Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Przeciwpozarowe

zaopatrzenie wodne. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa”.

15. PN-EN 1127-1:2011 Atmosfery wybuchowe - Zapobieganie wybuchowi i ochrona

przed wybuchem - Cze$¢ 1: Pojecia podstawowe i metodyka.

16. PN-EN 60079-10-2:2015-06 oryg. Klasyfikacja przestrzeni - Atmosfery zawierajgce pyt

palny.

17. PN-EN 60079-0:2009. Atmosfery wybuchowe - Czes¢ 0: Urzadzenia -- Podstawowe

wymagania

18.PN-EN ISO 80079-36:2016-07 oryg. Urzadzenia nieelektryczne do atmosfer

wybuchowych - Metodyka i wymagania.

19.PN-EN 3-7+A1:2008. Gasnice przenosne - Cze$¢ 7: Charakterystyki, wymagania

eksploatacyjne i metody badan.

20. PN-EN 1866-1:2010. Gasnice przewozne - Czes$¢ 1: Charakterystyki, wykonanie i

metody badan.

PODSTAWOWE DEFINICJE Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)
a) materiaty niebezpieczne pozarowo - rozumie sie przez to nastepujgce materiaty:

- gazy palne,

- ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

- materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

- materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

- materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

- materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

- materiaty majace sktonnosci do samozapalenia;

b) kategoria zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci

lub pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

1.

3.
4.
5.

ZL | - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania
ponad 50 oséb nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie;

. ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnoSci

poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla 0sdb starszych;
ZL lll - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL i ZL II;

ZL IV — pomieszczenia i budynki mieszkalne;

ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL 1 i ZL II.

b) strefa pozarowa sktadowiska - rozumie sie przez to powierzchnie sktadowiska oddzielong

od budynkéw, innych obiektéow budowlanych i sktadowisk, w sposdb okreslony dla
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d)

e)

f)

g)

budynkow magazynowych - wolnym pasem terenu o szerokosci nie mniejszej niz
dopuszczalna lub $ciang oddzielenia przeciwpozarowego o wysokosci przekraczajacej
poziom sktadowania co najmniej o 0,5m i klasie odpornosci ogniowej nie mniejszej niz REI
120;

strefa pozarowa - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposob, aby w
okreslonym czasie pozar nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni. Strefe pozarowg moze stanowi¢ budynek albo jego cze$é¢ oddzielona od
innych budynkéw  lub  innych  czesci  budynku elementami  oddzielenia
przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz
dopuszczalne odlegtosci od innych budynkédw okreslone przepisami techniczno-
budowlanymi;

strefa zagroienia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktdérej moze
wystepowac mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granica wybuchowosci;
techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie sie przez to urzadzenia,
sprzet, instalacje i rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu powstawania i
rozprzestrzeniania sie pozaréw;

klasa odpornosci pozarowej budynku - symbol, ktéremu przyporzadkowano
wymagania dotyczace wtasciwosci materiatéw i elementéw konstrukcyjnych budynku,
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
Nr 75, poz.690, z pdin. zm.); istnieje pie¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw
oznaczonych duzymi literami, w kolejnosci od najwyzszej: A, B, C, D, E; z wymaganej klasy
odpornosci pozarowej wynikajg wymagania dla elementéw konstrukcyjnych budynku
dotyczace klasy odpornosci ogniowe] i stopnia rozprzestrzeniania ognia;

stopien rozprzestrzeniania ognia - umowna klasyfikacja elementu konstrukcyjnego
budynku ze wzgledu na zachowanie sie danego elementu w normalizowanych
warunkach badania. W zaleznosci od zachowania sie badanej probki elementy
budynku klasyfikuje sie jako:

elementy (oktadziny) nie rozprzestrzeniajgce ognia (NRO); elementy (oktadziny) stabo
rozprzestrzeniajace ogien (SRO).

state urzadzenia gasnicze - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane z
obiektem, zawierajgce wtasny zapas Srodka gasniczego, wyposazone w uktad
przechowywania i podawania s$rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we
wczesnej fazie rozwoju pozaru;

potstate urzadzenia gasnicze - rozumie sie przez to urzadzenia na state zwigzane z
obiektem, lecz nie zawierajgce wtasnego zapasu $rodka gasniczego, nie wyposazone w
uktad przechowywania i podawania tego srodka, natomiast wyposazone w armature
(nasady) umozliwiajgcg podanie Srodka gasniczego przez pojazdy i urzagdzenia jednostek
strazy pozarnych lub inne;
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j)

k)

zabezpieczenie przed zadymieniem drég ewakuacyjnych - rozumie sie przez to
zabezpieczenie przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra
ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub toksyczno$é uniemozliwitaby bezpieczng
ewakuacje;

zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub wtdkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z
powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, fuk elektryczny lub
przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu
potgczonemu ze wzrostem cisnienia;

pozar — niekontrolowany proces palenia sie wystepujgcy w miejscu do tego nie
przeznaczonym, rozprzestrzeniajgcym sie w sposdb niekontrolowany, powodujgcym
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne;

m) zawor hydrantowy - rozumie sie przez to reczny zawdr odcinajgcy umieszczony na

instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, wyposazony w nasade 52 umozliwiajaca
podtgczenie wezy pozarniczych;

n) przeciwpozarowy wyltacznik pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajgcy

doptyw pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwoddéw zasilajgcych instalacje i
urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru;

0) pompownia przeciwpozarowa - rozumie sie przez to pompownie zasilajgcg w wode

instalacje lub sie¢ wodociggowg przeciwpozarowa.
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WSTEP

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone
zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:

1) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

2) zapewnienie sit i $rodkdw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

3) prowadzenie dziatan ratowniczych.

Whtasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone
przeciwpozarowg, jest obowigzany:

1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych;

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany Iub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

3) zapewnic¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

4) zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji;

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

6) zapoznac pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi;

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

CEL I ZAKRES OPRACOWANIA

Podstawowym celem  opracowania jest okreslenie szczegétowych wymagan
bezpieczenstwa pozarowego dla Budynku Konferencyjno-hotelowego Centrum Badan i
Edukacji Statystycznej Gtéwnego Urzedu Statystycznego w Jachrance . Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego przeznaczona jest dla pracownikdow zatrudnionych w obiekcie,
a takze wszystkich innych osob przebywajgcych sporadycznie lub okresowo. Podstawowym
zadaniem niniejszego opracowania jest takie ocena realnych zagrozen pozarowych,
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wybuchowych, innych miejscowych zagrozen, wystepujgcych podczas funkcjonowania tego
obiektu i warunkéw niezbednych do prowadzenia jego dziatalnosci.

Instrukcja jest wazna i aktualna od dnia zatwierdzenia przez wiasciciela (Prezesa lub
upowaznionego przedstawiciela) i obowigzuje do czasu uniewaznienia. Zatrudniony personel
(pracownicy) majg prawo wnoszenia o dokonanie zmian w opracowaniu przez ztozenie
pisemnego wniosku wraz z uzasadnieniem.

Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegétowych dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktéw normatywnych.

Niniejsza instrukcja opracowana zostata w oparciu o istniejgce rozwigzania techniczno —
budowlane i instalacyjne wystepujgce w budynku.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub
procesu technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;j.
Wymagania ochrony przeciwpozarowej sprowadzajg sie do wyeliminowania lub
zminimalizowania ryzyka powstania pozaru, a w przypadku jego zaistnienia do ograniczenia
jego zasiegu, a tym samym do ograniczenia strat materialnych .

Niniejsza instrukcja zostata opracowana na podstawie obowigzujacych przepiséw
przeciwpozarowych, budowlanych, Polskich Norm, literatury specjalistycznej oraz rozwigzan
organizacyjnych zastosowanych w poszczegdlnych obiektach.

Zakres opracowania uwzglednia tematyke okreslong w § 6 rozporzadzenia MSW i A [5],
jednak w praktyce obejmuje szereg zagadnien tworzgcych nastepujgce rozdziaty:
1) charakterystyka pozarowo — techniczna budynku, a w tym:

a) charakterystyka ogdlna budynku,

b) podziat budynku na strefy pozarowe,

c) gestosé obcigzenia ogniowego i poszczegdlnych stref pozarowych i klasyfikacja do

kategorii zagrozenia ludzi,

d) odporno$¢ pozarowa budynku oraz odpornos¢ ogniowa elementow

konstrukcyjnych,

e) drogi ewakuacji z budynku oraz jego czesci,

f) potencjalne zrédta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania sie;

2) przepisy profilaktyczne w zakresie ochrony przeciwpozarowej, a w tym:

a) warunki ogélne,

b) zapewnienie warunkéw ewakuacji oséb i mienia,

c) utrzymanie prawidtowego stanu technicznego instalacji i urzadzen,

d) skfadowanie i przechowywanie materiatow palnych,

e) wymagania przy aranzacji pomieszczen,

f) wyposazenie budynku(pomieszczenn)w podreczny sprzet gasniczy,

g) prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

h) lokalne wymagania w zakresie zachowania zasad bezpieczenstwa pozarowego;

3) rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego oraz znakdéw bezpieczenstwa
pozarniczych i ewakuacyjnych w obiekcie (w tym wykaz iloSciowy sprzetu);
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4) sposob poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

5) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace sg przewidywane;

6) techniczne systemy zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu, z uwzglednieniem
opisu funkcjonowania instalacji sygnalizacji pozaru, statych i potstatych urzadzen
gasniczych, hydrantéw wewnetrznych, wentylacji pozarowej i innych instalacji i
urzadzen przeciwpozarowych jakie wystepuja w obiekcie;

7) organizacja i warunki ewakuacji w kontekscie funkcji budynku lub jego czesci, z
uwzglednieniem opisu srodkéw stuzgcych do ogfaszania alarmu o niebezpieczenstwie
oraz sposobdéw prowadzenia ewakuacji zorganizowanej i indywidualnej oraz sposoby
praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji;

8) zasady postepowania na wypadek powstania pozaru i innego zagrozenia, w tym:

a) zasady alarmowania w przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia,
b) zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia;

9) organizacja i zasady szkolenia pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej;

10) wykaz telefonéw alarmowych.

Zakres tematyczny opracowanej ,Instrukcji Bezpieczenistwa Pozarowego” moze byc¢
rozszerzony, Ww zaleznosci od specyfikacji obiektu i wystepujacych w nim warunkéw
techniczno — budowlanych majacych wptyw na bezpieczeristwo oséb i mienia.

Zabrania sie wprowadzania jakichkolwiek zmian do tresci niniejszego dokumentu bez wiedzy
i uzgodnienia osoby posiadajgcej odpowiednie kwalifikacje okreslone w odpowiednich
przepisach. W dalszej czesci opracowania , zastosowane bedg skréty dotyczace:

- ,Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego” jako IBP,

- ,Budynku Konferencyjno-Hotelowego - Centrum Badan i Edukac;ji Statystycznej” - CBIES.
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ROZDZIAt |
WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA,
SPOSOBU UZYTKOWANIA BUDYNKU ORAZ WARUNKOW TECHNICZNYCH.

1.1. Charakterystyka ogolna obiektu oraz podstawowe dane techniczne

budynku i urzadzen.
Budynek Konferencyjno-hotelowy CBiES GUS zlokalizowany jest na dziatkach o nr ewid.
403/3, 403/4, 403/7, 403/9. w miejscowosci Jachranka 81. Budynek ma ksztatt zblizony do
litery H i sktada sie z pieciu potaczonych ze sobg segmentéw:

» segmentow A — petni funkcje hotelowg,

» segmentdéw B — petni funkcje gastronomiczng,

» segmentow C — petni funkcje dydaktyczny,

» segmentéw D — petni funkcje hotelows,

» segmentow E —facznik z recepcja.
Segmenty D i E w catosci zlokalizowane sg w centralnej czesci dziatki 403/3. Potudniowe
czesci segmentow Ci A znajdujg na 403/4. Zachodnia cze$¢ segmentu B znajduje sie na
dziatkach 403/9 i 403/7. W pdtnocnej czesci dziatki 403/7 zlokalizowany stup napowietrzne;j
linii energetycznej. Na terenie znajdujg sie budynki gospodarcze, usytuowane w
odlegtosciach zgodnych z warunkami technicznymi. Teren jest catkowicie ogrodzony.
Na teren posesji jest dostepnos¢ poprzez istniejacy zjazd z drogi publicznej 431/3 oraz zjazd
z drogi publicznej 379 na droge wewnetrzng . Na terenie dziatki znajduje sie parking
dostepny z drogi publicznej z dwoma wjazdami . Plac manewrowy przy segmencie B
dostepny jest z drogi dojazdowe; .
Na terenie dziatki istnieje cigg pieszy prowadzacy z placu przed wejsciem gtdwnym oraz
przejscia tgczace wyjécia ewakuacyjne z drogg pozarowa.
Liczba kondygnacji w poszczegdlnych segmentach: segment A — 3 nadziemne, segment B—1
nadziemna i 1 podziemna, segment C — 1 nadziemna, segment D — 2 nadziemne, segment E —
jedna nadziemna. Budynek nie posiada kondygnacji podziemnych.
ZESTAWIENIE POWIERZCHNI ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Pow. dziatek —23 453 m?
Pow. drég, parkingéw, placow, chodnikow —2227 m?
Pow. zieleni —18 357,98 m?

Strona13z73



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

Pow. zabudowy budynkow -2 868,02 m?

ZESTAWIENIE DANYCH BUDYNKOW : POWIERZCHNIA , WYSOKOSC, LICZBA KONDYGNACII

o Pow. zabudowy -2 868,02 m?
° Powierzchnia uzytkowa -3 825,83 m?
. Kubatura -15992,07 m3
° Wysokos¢ — budynek niski (N) -9,40m

° Liczba kondygnacji — 2 nadziemne

PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY OBIEKTU

Budynek petni funkcje konferencyjno-hotelows. Znajdujg sie w nim sale wyktadowe,

pokoje hotelowe, stotéwka i zaplecze kuchenne. Obiekt stanowi zespdét pieciu

potaczonych ze sobg segmentow.

Segment A — petni funkcje hotelowa,
Segment B — petni funkcje gastronomiczng,
Segment C — petni funkcje dydaktyczng,
Segment D — petni funkcje hotelows,
Segment E —tgcznik z recepcja,

L.p | Wielkosci/segmenty Segment A Segment B | Segment C Segment D | Segment D
1 | Liczba kond. naziemnych 2+ 1 1 2 1
nadbudéwka
2 | Liczba konb. podziemnych nie dotyczy | nie dotyczy | nie dotyczy | nie dotyczy | Nie dotyczy
3 | Pow. zabudowy [m?] 572,03 621,20 514,50 591,10 289,20
4 | Pow. wew. [m?]
6 | Wysokosé [m] 9,40 9,40 9,40 9,40 9,40

1.2. Charakterystyka budowlana obiektu.

Budynek wykonany jest

w technologii zelbetowej (prefabrykowanej i wylewanej na

budowie). Stropy kanatowe DZ3, konstrukcja $cian zelbetowa lub wielkoblokowa. Sciany
dziatowe i ostonowe z cegty dziurawki lub gazobetonu. Dach ptaski z ptyt korytkowych na
Scianach azurowych, kryty papg Jako rozbudowe zaprojektowano kottownie i klatke
schodowa.
Fundamenty i warunki posadowienia kottowni i klatki schodowe;j:
- tawy fundamentowe zelbetowe wylewane z betonu B25. Wysokos¢ taw 40 cm

Strona14:z73




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

- Sciany fundamentowe kottowni i dobudowywanej klatki schodowej z bloczkéw betonowych 25 cm.
- Izolacja przeciwwilgociowa przystosowana do stosowania ze styropianem.

- Sciany zewnetrzne kottowni i dobudowywane;j klatki schodowej— U=0,2 W/(m? K)z bloczkéw z
betonu komérkowego, grubosci 24 cm, ocieplone styropianem 18 cm. Tynk zewnetrzny akrylowy
cienkowarstwowy na siatce z wiékna szklanego. Tynk wewnetrzny gipsowy, malowanie farba
akrylowa w kolorze biatym.

- Stropodach nad kottownia i zelbetowy, wylewany na budowie, ocieplony wetng skalng, pokryty
papa termozgrzewalna.

- Dach nad klatka schodowg dwuspadowy o konstrukcji drewnianej, ocieplony wetng skalng, kryty
blacha ryflowang grub. 0,55 mm cynkowang. Od spodu zabezpieczony ptytg 2xGKFI grub. 12,5 mm
montowang do systemowego rusztu stalowego. Klasa odpornosé ogniowej EI60.

- Schody wewnetrzne na klatce schodowej D2 - zelbetowe.

- lzolacja termiczna stropodachéw - wetna skalna 2x10 cm.

Wykonczenie wewnetrzne

- Sciany murowane zewnetrzne tynkowane zaprawg cementowo-wapienna lub gipsowa, w fazienkach
i WC glazura.

- Sufit klatki schodowej D 2 wykoniczony ptytami gipsowo-kartonowymi GKFI

Wykonczenie zewnetrzne

- Elewacja — tynk zewnetrzny akrylowy cienkowarstwowy na siatce z witdkna szklanego. Tynk
wewnetrzny gipsowy, malowanie farbg akrylowa w kolorze biatym.

1.3. Wyposazenie budynku w instalacje.

Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje techniczno - uzytkowe:

= instalacja elektryczna,

= wentylacyjna(wentylacja grawitacyjna),

= centralnego ogrzewania,

= wodno-kanalizacyjna,

= system sygnalizacji pozaru (SSP),

= system oddymiania klatki schodowej,

= systemu kontroli dostepu,

= klimatyzacyjna,

= odgromowa.
Instalacje i urzadzenia techniczne wymagajg uzytkowania oraz utrzymywania w stanie
zgodnym z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta. Nalezy
poddawac je okresowym przeglagdom i konserwacjom.
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1.4. Klasyfikacja i charakterystyka pozarowa obiektu.

» Klasyfikacja budynku ze wzgledu na przeznaczenie i wysokos¢.

Poszczegblne segmenty budynku CBIiES zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr75 poz. 690 z 2002r
zakwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi — ZL I, ZL lll i ZL V tj. , zawierajgce
pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania do 50 i powyzej 50 osdb nie
bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie” oraz zamieszkania zbiorowego , nie
zakwalifikowanego do ZLii ZLII.

Kwalifikacja poszczegdlnych segmentdw:

Segment A — zakwalifikowany jest do ZL V,

Segment B — zakwalifikowany jest do ZL |,

Segment C — zakwalifikowany jest do ZL I,

Segment D — zakwalifikowany jest do ZL V,

Segment E — zakwalifikowany jest do ZL IlI.

Liczba statych pracownikéw w obiekcie na dzien opracowania instrukcji — 20 osoby.
Wieksze grupy ludzi mogg gromadzié sie w nastepujgcych pomieszczeniach:

» sali konferencyjnal -max do 50 osdb,

» salaseminaryjnall - max do 100 osdb,

» sala seminaryjnalll - max do 60 oséb,

» jadalnia - max do 100 oséb,

> kawiarnia - max do 40 osébb,

» Obcigzenie ogniowe.
Gesto$¢ obcigzenia ogniowego jest jednym 1z podstawowych parametréow
charakteryzujgcych zagrozenie pozarowe. Warto$é gestosci obcigzenia oghiowego wyznacza
sie zgodnie z: PN-B-02852:2001. Ochrona przeciwpozarowa. Obliczanie gestosci obcigzenia

ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.
Gestos¢ obcigzenia ogniowego - to energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra moze
powsta¢ przy spaleniu materiatdw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie
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pozarowej lub sktadowisku materiatow statych przypadajgca na jednostke powierzchni tego
obiektu, wyrazona w metrach kwadratowych.

Dla budynkéw kwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi nie okresla sie gestosci
obcigzenia ogniowego. Pomieszczenia podrecznego magazynku i pomieszczenia
gospodarcze, zlokalizowane w poszczegdlnych segmentach przyjmuje sie gestos¢ obcigzenia
ogniowego do 500 MJ/m?.

» Strefy i oddzielenia przeciwpozarowe.

Strefe pozarowg w mysl §228 rozporzadzenia [3] stanowi budynek albo jego czesc
oddzielona od innych budynkdw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia
pozarowego badz pasami wolnego terenu. Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla
budynku niskim zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL | lub ZLV wynosi
8000 m?.

» Zagrozenie wybuchem

W budynku nie wystepujg pomieszczenia zaliczone do zagrozonych wybuchem oraz strefy
zagrozenia wybuchem. W budynku nie sg sktadowane i magazynowane materiaty i
substancje tatwo zapalne stwarzajgce zagrozenie wybuchem. W budynku i w bliskim
sgsiedztwie nie wystepujg pomieszczenia ani strefy kwalifikowane jako  zagrozone
wybuchem. Kottownia zasilana jest gazem ziemnym z przytgczem zlokalizowanym na terenie
posesji.

» Strefy pozarowe.
Podziat na strefy pozarowe.

Kompleks budynkéw (segment A, B, C,D i E) stanowi jedng strefe pozarowg ABCDE o
powierzchni wewnetrznej ok. 3826 m? z wydzielonymi pozarowo pomieszczeniami-
podstrefami:

- sala seminaryjna o pow. 72 m?- strefa C1,

- kawiarnia z zapleczem o pow. ok. 200 m?— strefa D1,

- klatka schodowa wraz z przylegtym korytarzem o pow. ok. 35 m?—strefa A1,

- kottownia o pow. 230 m? — strefa K.

Powierzchnia strefy pozarowej nie przekracza powierzchni dopuszczalnych okreslonych w
rozporzadzeniu Ml [2]| - 8000 m?.

9.2 Oddzielenia przeciwpozarowe.

Sciany i stropy stanowiace elementy oddzielenia przeciwpozarowego, wykonane sg z
materiatow niepalnych.
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W budynku zaliczonym do klasy odpornosci pozarowej , C”, oddzielenia przeciwpozarowe
wykonane sg w nastepujgcych klasach odpornosci ogniowej:
= strop klatki schodowej— REI 60,
= Sciany — REI 120,
= otwory w $cianach — EI60.
® pas pionowy pomiedzy strefami (wydzielonymi pomieszczeniami) — EI60 na szerokosci
co najmniej 2,0 m.

Wydzielona pozarowo klatka schodowa jest wyposazona w urzgdzenia do usuwania dymu i
spetnia nastepujace warunki klasy odpornosci ogniowej:

= $ciany — REI60,

=  strop — REI60

= drzwi—-EI30.
Urzadzenia do usuwania dymu z klatki schodowej uruchamiane sg przez system sygnalizacji
pozaru (SSP) zainstalowany w poszczegélnych segmentach — petna ochrona obiektow.
Rozdzielnice elektryczng jest wydzielona pozarowo sciankg EI120 i drzwiami El 60, znajduje
sie przy klatce schodowej AS 0.1 .

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia ppoz. posiadajg klase odpornosci ogniowej

(El) wymagang dla tych elementdéw, ponadto zachowane powinny by¢ nastepujgce warunki:

e Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone
przez strefe pozarowg, ktérej nie obstugujg powinny miec klase odpornosci ogniowe;j
dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na
szczelno$é ogniowy, izolacyjno$é ogniowsq i dymoszczelnos$é (EIS), lub powinny by¢
wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej rownej
klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na
szczelno$¢ ogniowa, izolacyjno$é ogniowa i dymoszczelnosc (EIS)

o Wszystkie drzwi przeciwpozarowe sg wyposazone w samozamykacze.

e Przejscia i przepusty instalacyjne w Scianach i stropach oddzielenia przeciwpozarowego
zabezpieczone beda do klasy odpornosci ogniowej (ElI) wymaganej dla tych elementéw.
Przepusty instalacyjne o Srednicy powyzej 4 cm w $cianach i stropach, pomieszczenia
zamknietego (np. klatki schodowe,), dla ktdrych jest wymagana klasa odpornosci
ogniowej co najmniej EI60 lub REI60, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El) tych
elementow.

e W przewodach wentylacyjnych przechodzgcych przez sciany i stropy oddzielenia
przeciwpozarowego oraz przez $ciany i stropy pomieszczen ,,zamknietych”
wydzielonego pozarowo przegrodami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej REI 60
lub El 60 nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci
ogniowej (EIS) wymaganej dla tych elementow.

» Klasa odpornosci pozarowej budynku.
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Z uwagi na kategorie zagrozenia ludzi ZL i ZL V
»N” ), budynek ten zgodnie z § 212 ust.3
wymagana klase odpornosci pozarowej budynku co najmniej - ,,C”

i wysokos$¢ budynku 3,3 m ( budynek niski

,warunkéw technicznych” powinien spetnié

» 0dpornosc¢ ogniowa elementéw konstrukcyjnych budynku.
Klase odpornosci ogniowe] elementéw konstrukcyjnych budynku zaliczonego do ,,C” klasy
odpornosci pozarowej, okresla ponizsza tabela:

Wymagana klasa odpornosci ogniowej elementow budynku

Glowne - 5 . - .
konstrukcje Konstrukcja Strop Sciany Sciany Przekrycie
nosne dachu zewnetrzne | wewnetrzne dachu
R 60 R15 REI 60 El 30 EI15 RE15

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normga dotyczgcy zasad ustalania klas
odpornosci ogniowe]j elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

Przegrody wewnetrzne oddzielajgce pomieszczenia od drég komunikacji ogdélnej posiadajg

klase odpornosci ogniowej co najmniej El 30.

Jak wynika z czesci konstrukcyjno-budowlanej , poszczegdlne elementy w obszarze objetym
opracowaniem spetnig powyzsze parametry wymienione w tabeli.

Wszystkie elementy budynku spetniajg warunek stopnia rozprzestrzeniania ognia jako
nierozprzestrzeniajgce ognia (NRO).

1.5.Warunki techniczne dotyczace ewakuac;ji.

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewnione warunki do
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej,
bezposrednio albo drogami komunikacji ogdlnej, zwanymi dalej "drogami ewakuacyjnymi".
Przez sformufowanie droga ewakuacyjna nalezy rozumie¢ drogi komunikacji ogdlnej w
budynku, ktére stuzg celom ewakuacji ludzi.

Wyrdzniamy nastepujace drogi ewakuacyjne:

e poziome - korytarze, pasaze, hole, galerie itp.

e pionowe —schody i pochylnie.
Wyijscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami.
Mozliwos¢ bezpiecznej ewakuacji z budynku w przypadku pozaru jest gtdwnym kryterium
oceny zagrozenia zycia ludzi.
Zgodnie z rozporzadzeniem MSWIiA [5] z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do
przebywania ludzi, zapewnia sie odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i
bezpieczne opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i
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stanu sprawnosci 0sob przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiarow,

a takze poprzez zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego

takich jak np. : klapy dymowe, oddzielenia przeciwpozarowe, state urzadzenia gasnicze.

Przy ocenie warunkéw ewakuacji rozpatrywac nalezy kryteria dotyczace:

zapewnienia dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych;
zachowania dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokos$ci przejs¢ oraz dojsc
ewakuacyjnych;

zapewnienia bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;

zabezpieczenia przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajgcych
zadymieniu lub urzadzen do usuwania dymu i innych rozwigzan techniczno-
budowlanych ;

zapewnienia oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego) w
pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach techniczno -
budowlanych;

1.5.1. Drogi ewakuacyjne.

Podstawowym warunkiem bezpieczenstwa dotyczacego ewakuacji ludzi z budynku sa

odpowiednie drogi ewakuacyjne . Do uszczegdtowienia opisu catej trasy, jakg musi lub

bedzie musiata pokonaé osoba w celu dotarcia do bezpiecznego miejsca stosuje sie

nastepujace okreslenia:

przejscie ewakuacyjne — rozumiane jako odlegtos¢ od najdalszego miejsca, w ktorym
moze przebywac cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do
innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,

dojscie ewakuacyjne — rozumiane jako dtugos¢ drogi, jakg musi przeby¢ cztowiek od
wyjécia z pomieszczenia na te droge do wyjscia prowadzacego do innej strefy
pozarowej lub na zewnatrz budynku,

wyjscie ewakuacyjne — stanowi wyjécie z pomieszczen na droge ewakuacyjng, do innej
strefy pozarowe] lub na zewnatrz budynku, a wiec do bezpiecznego miejsca, gdzie
cztowiek nie bedzie narazony na mozliwos¢ oddziatywania pozaru (ognia, dymu).

Elementy drég ewakuacyjnych:

Wyijscia ewakuacyjne zewnetrzne z klatek schodowych o szerokosci drzwi w Swietle —
min 120 cm.

Drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia lub na
drodze ewakuacyjnej posiadajg , co najmniej jedno nieblokowane skrzydto drzwiowe
o szerokosci nie mniejszej niz 90 cm.

Woyijscia ewakuacyjne prowadzgce bezposrednie z pomieszczen na zewnatrz budynku,
drzwi jednoskrzydtowe o szerokosci w swietle co najmniej 90, dwuskrzydtowe 120
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cm, skrzydto nieblokowane 90 cm.
o \Wyijscia z pomieszczen, w ktérych moze przebywaé do 3 oséb —80 cm, w

pomieszczeniach >3 oséb o szerokosci 90 cm.

e Kierunek otwierania sie wyjs¢ ewakuacyjnych z klatek schodowych i z pomieszczen, w
ktorych moze przebywad >50 - na zewnatrz zgodnie z kierunkiem ewakuacji,

e zewnetrzne wyjscia ewakuacyjne — 3; 2 drzwi wyj$ciowe z budynku administracyjnego
zajmowanego przez Departament Sprzedazy i Gospodarki Energetycznej, Dziat
Kontrolingu i Elektrowni Ostroteka S.A. + dodatkowe wyjscie z Sali konferencyjnej
oraz jedno wyijscie z cze$ci obiektu zajmowanego przez MOBS. Wyjscia powinny by¢
oznakowane zgodnie z planem — W-D1 (gtéwne), W-D2 i W-D3.

1.5.2.Warunki ewakuacyjne.

» Liczba statych pracownikbw w catym kompleksie CBiES na dzien opracowania
instrukcji wynosi — 20 0-séb.
Wieksze grupy ludzi mogg wystepowac :
» wsali konferencyjnej - max do 100 oséb,
sala seminaryjna | (mata) - max do 25 osdb,
sala seminaryjna ll - max do 45 oséb,
jadalnia - max do 100 oséb,

YV V VY

kawiarnia - max do 40 osoéb,

A\

Przewidywana liczbe oséb w niektorych pomieszczeniach i na kazdej kondygnacji
oraz liczba miejsc noclegowych

Tabela: nr..... Liczba osdb, ktéra moze przebywac w pomieszczeniach na kondygnacjach i
liczba miejsc noclegowych:

SO0 OOCA SO0 000 | SOO0 UJoe S0 0D
B
Segmenty/pa
Orrir | pietro | nadbudéwka Crrir Crrir Orrir pietro
(sitownia)
Liczba oséb 60 40 10 105 175 52 38
Liczba m
noclegowych 59 40 7 38
Sala seminaryjna 25
I(mata)
Sala konferencyjna 100
Sala seminaryjna Il 45
Jadalnia 100
Kawiarnia 40
Sitownia 10
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Zaktada sie, ze tgcznie w budynku moze przebywac jednorazowo 220 osdb.

> Dtugosé przejsé ewakuacyjnych

Dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach projektowanego budynku nie przekracza
dopuszczalnego wymiaru — 40 m.

> Dtugosé dojs¢ ewakuacyjnych

Wymagana dtugo$é dojs¢ ewakuacyjnych:

e przy jednym kierunku ewakuacji ze strefy ZL Vi ZL | zgodnie z przepisami [2] powinna
wynosi¢ do 10 m
e przy 2 dojsciach do 40 m (dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugos¢ wiekszg o 100 %
od najkrétszego dojscia)
Warunki dtugosci dojsé ewakuacyjnych zostaty spetnione zgodnie z warunkami techniczno-
budowlanymi poprzez zachowanie dtugosci dojsé¢ ewakuacyjnych przy jednym kierunku do
10 m i przy dwdch dojsciach 40 m z poszczegdlnych segmentdéw. Warunki dojsé¢
ewakuacyjnych w poszczegdlnych segmentach zostaty spetnione poprzez:

- w segmencie A (dwukondygnacyjnym z nadbudéwka (sitownia o pow. ok. 94 m?);

e Klatka schodowa AS 0.3 - 0.4 zostanie obudowana $cianami REI60 i wydzielona w
pionie drzwiami EI30 oraz wyposazona w urzgdzenia stuzgce do usuwania dymu,
ktdre uruchamiane bedg przez system sygnalizacji pozaru zainstalowany w budynku.

e Pozioma droga ewakuacyjna (korytarz) na parterze zostata wydzielona $cianami EI60 i
drzwiami EI30 otwieranymi w kierunku do wyjscia zewnetrznego. Dtugosci dojsé
ewakuacyjnych zachowana poprzez zastosowanie dwdch kierunkéw ewakuacji o
dtugosci nieprzekraczajgcej 40 m i przy jednym kierunku do 10 m.

- w segmencie B (parterowym), zakwalifikowanym do ZL | (pomieszczenia jadalni nr B 0.01 o

pow. ok. 170m?):
e dtugosci przejscia ewakuacyjnego —ok. 10 m
e dwa wyjscia ewakuacyjne o szerokosci 120 cm i 90 cm
Dtugosci dojs¢é ewakuacyjnych zachowana poprzez zastosowanie dwoch kierunkéw
ewakuacji- nie przekracza 20 m.
- w segmencie C (parterowym) ZL | i ZL Ill — sala seminaryjna o nr C 0.06 zostata wydzielona

pozarowo i stanowi oddzielng strefe pozarowa. Sciana o klasie odpornoéci ogniowej REI120,
drzwi EI60, pas pionowy wydzielajgcy poszczegdlne strefy na szer. 2,0 EI60, strop REI60.
Dtugosci dojsé ewakuacyjnych zachowana poprzez zastosowanie dwoch kierunkéw
ewakuacji o dtugosci nie przekraczajgcej 40 m. Sala seminaryjna C 0.06 posiada¢ bedzie dwa
wyjscia ewakuacyjne o szerokosciach 90i 120 cm (90 cm +30 cm).

Strona 22:z73



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

- w segmencie D, dwukondygnacyjny - kawiarnia o nr D 0.12 z zapleczem (pokojami) zostata
wydzielona pozarowo i stanowi oddzielng strefe pozarowa. Sciana o klasie odpornosci
ogniowej REI120, drzwi EI60, pas pionowy wydzielajacy poszczegdlne strefy na szer. 2,0 EI60,
strop REI60. Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych zachowana poprzez zastosowanie dwdch
kierunkdéw ewakuacji o dtugosci nieprzekraczajacej 40 m. Kawiarnia posada dwa wyjscia
ewakuacyjne jedno o szer. 90 cm bezposrednio na zewnatrz i drzwi dwuskrzydtowe o szer.
120 cm (90 cm +30 cm) w Scianie oddzielenia ppoz. EI60. Ewakuacja z pietra prowadzona jest
w dwoéch kierunkach, poprzez dwie klatki schodowe ( nowoprojektowang klatke schodowsq).
Klatka schodowa o nr AS 0.2 (nowoprojektowana) otwarta, obudowana scianami REI60 i
stropem REI60 (budynek niski).

- pionowe drogi ewakuacyjne — wszystkie klatki schodowe zostaty obudowane Scianami
REI60 i stropem REI60.

Klatki schodowe w segmentach A zostaty zamkniete w pionie drzwiami o klasie odpornosci
ogniowej EI30 oraz wyposazone zostaty w urzadzen do usuwania dymu (klap dymowe
uruchamiane przez system wykrywania dymu). Wymagana powierzchnia czynna klapy
dymowej zgodnie z PN-B -02877-4 co najmniej 5% powierzchni rzutu wydzielonej klatki
schodowej, jednak nie mniej niz 1,0 m2. W projekcie przyjeto alternatywnie klape dymowa
lub okienny system oddymiania (pionowe usuwanie dymu),

e parametry klatek schodowych w segmentach A i D: biegi o szer. 1,2 m, spoczniki 1,5

m, liczba stopni nie przekracza 17 w biegu, wysokos¢ stopni, nie przekracza 0,175 m.
» Warunki poziomych drég ewakuacyjnych.

Wymiary poziomych drég ewakuacyjnych:
— szerokos¢ korytarzaod 1,4do 1,9 m,
— szerokos¢ korytarza w czesci zaplecza kuchennego max. ilos¢ oséb do 20 0séb - 1,4 m,
— szerokos$¢ komunikacji w segmencie E—5,5 m,
— przejscie przez komunikacje w segmencie E jest drugim dojsciem ewakuacyjnym.

> AWARYJNE OSWIETLENIE EWAKUACYJNE - PN-EN-1838:2005

Zgodnie z przepisami rozporzadzenia i PN [2] i [12] w obiekcie os$wietlenie bezpieczeAstwa
spetniajgce warunki awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego zabezpiecza nastepujgce
przejscia i wyjscia ewakuacyjne:

— korytarze poszczegdlnych kondygnacji,

— klatki schodowe

— pomieszczeniach zaliczonych do ZL | — pom. nr 0-10i 0-18
z uwzglednieniem zewnetrznych wyjs¢ ewakuacyjnych.
Warunki awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego:

e uruchamia sie automatycznie w przypadku zaniku napiecia podstawowego nie

pozniej niz 2 sekundy, dziata¢ przez co najmniej 1 godzine oraz zapewniac osiggniecie
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Sredniego natezenia oswietlenia dla klatek schodowych i drog ewakuacyjnych na
podtodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz 1 Ix, a na
centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi nie mniej
niz 0,5 Ix.

e osiggata 50 % wymaganego natezenia oswietlenia w ciggu 5 sekund, a petny poziom
natezenia oswietlenia osiggniety bedzie w czasie nie dfuzszym niz 60 sekund

e wszystkie oprawy awaryjne powinny spetnia¢ wymagania normy PN-EN 60598-2-
22:2004 ,,Oprawy o$wietleniowe. Cze$é 2-22: Wymagania szczegdtowe. Oprawy
oswietleniowe do oswietlenia awaryjnego i posiada¢ w tym zakresie swiadectwa
dopuszczenia CNBOP;

> OZNAKOWANIE DROG | POMIESZCZEN

Oznakowanie drég ewakuacyjnych powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami tj.
PN-92 / N - 01256/01 Znaki bezpieczenistwa. Ochrona przeciwpozarowa.
PN-92 / N - 01 256/02 Znaki bezpieczerstwa. Ewakuacja.

1.6. Drogi pozarowe.

Do budynku zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL | /ZLV wymagana jest droga
pozarowa zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA [3]. Wjazd na teren posesji CBiES GUS o
powierzchni >5 ha z dwéch stron poprzez bramy wjazdowe o szerokosci 5,0 m oddalone od
siebie ok. 90 m, co jest zgodne z rozporzadzeniem MSWiA. [3].

Droga pozarowa powinna przebiegaé wzdtuz dtuzszego boku budynku na catej jego dtugosci,
najblizsza krawedz drogi pozarowej musi by¢ oddalona od $ciany budynku o 5 —15 m.
Pomiedzy tg drogg i sciang budynku nie mogg wystepowac state elementy
zagospodarowania terenu i krzewy o wysokosci przekraczajgce 3,0 m.

Zgodnie z § 12 pkt.7 wymagania dotyczgce oddalenia drogi pozarowej od budynku, nie
dotyczy budynku o nie wiecej niz 3 kondygnacje, jezeli jest zapewnione potgczenie drogi
pozarowej wyjsciem z tego budynku utwardzonym dojsciem sie o szerokosci 1,5m i dtugosci
nie wiekszej niz 30 m.

Jako droge pozarowg do budynku, zostata wykorzystana droga publiczna, ktéra przebiega
wzdtuz budynku do ktérej zapewniono dojscia o szer. > 1,5 i dtugosci nie przekraczajacej

30 m. Drugi wjazd pozarowy zapewniony wewnetrzng drogg, umozliwiajgca dojazd
pojazdom jednostek strazy pozarnej o kazdej porze roku.

Droga pozarowa spetnia warunki okreslone w rozporzadzeniu MSWIA [ 5 ] poprzez
zachowanie:

- szerokosci 4,0 m,

- najmniejszy promien zewnetrznego tuku — 11 m,

- odlegtosc¢ drogi od budynku w granicach —od 5 do 15 m,

- nosnos¢ utwardzonej drogi - 200 kN,

- nacisk na 0$ 100 kN.

Dostep do budynku jest dogodny z kazdej strony.
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1.7. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 6
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz.
U. nr 124, poz.1030) [6], wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20
dm3/s, z co najmniej dwdch hydrantéw o $rednicy 80mm .

Najblizsze dwa hydranty znajdujg sie w odlegtosci : pierwszy ok. 15m od budynku , drugi ok.
62m od budynku.

Hydranty zasilane sg z miejskie sieci przeciwpozarowej - usytuowanie hydrantéw pokazane
jest na planie sytuacyjnym w czesci graficznej Instrukcji.
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ROZDZIAt 1

OKRESLENIE WYPOSAZENIA OBIEKTOW W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE | GASNICE, ZASADY UZYWANIA ORAZ SPOSOBY
PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM
KONSERWACYINYM

2.1. Definicje i zasady ogdlne.

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie sie przez to urzadzenia (state lub podtstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkéw, a w szczegdlnosci: state i potstate urzadzenia gasnicze i
zabezpieczajace, urzadzenia wchodzace w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i
systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia
odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,
instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w
pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia
oddymiajgce, urzadzenia zabezpieczajgce przed wybuchem, oraz drzwi i bramy
przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem
uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe] przez rzeczoznawce do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest
przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzadzenia prob i badan, potwierdzajgcych
prawidtowosé ich dziatania.

Gasnica to urzadzenie zawierajace Srodek gasniczy, ktéry na skutek dziatania cisnienia
wewnetrznego moze byé wyrzucony i skierowany na pozar. Cisnienie wewnetrzne moze by¢
cisnieniem zakumulowanym (wystepujacym stale) lub uzyskiwanym w wyniku uwolnienia
gazu pomocniczego.

» gasnica przenosna - gasnica przenoszona i uruchomiona recznie; masa gasnicy
przenos$nej, gotowej do uzycia nie powinna przekroczyé 20 kg.

» gasnica przewozna — gasnica skonstruowana tak, aby mogta by¢ transportowana i
obstugiwana recznie, o masie catkowitej wiekszej niz 20 kg. Gasnica przewozna
zwykle montowana jest na kotach.

» srodek gasniczy — substancja zawarta w gasnicy, powodujgca gaszenie pozaru.

» czas dziatania gasnicy - czas, w ktorym przy catkowicie otwartych zaworach srodek
gasniczy wyptywa z gasnicy w sposdb ciggty iz wlasciwg skutecznoscig gasnicza.

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy kierowaé sie ogélnymi
zasadami okreslonymi w rozporzgdzeniu [5], a w szczegdlnosci:
* w obiekcie - co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie 2 kg lub 3 dm?3 powinna
przypadaé na kazde 100 m? powierzchni chronionej,
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2.2.

wystepowanie w obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia z obowigzku
wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy,

dla konkretnych, wtasciwych dla danego obiektu warunkdéw, liczbe sprzetu nalezy
okresli¢ indywidualnie, uwzgledniajac podziat na pomieszczenia i stanowiska pracy,
tatwosc dostepu do sprzetu i poziom wystepujgcego zagrozenia,

sprzet gasniczy powinien by¢é umieszczony w miejscach fatwo dostepnych i
widocznych, przy wejsciach do budynkdéw, na klatkach schodowych, na korytarzach,
przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,

odlegto$é dojscia do sprzetu z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac
cztowiek, nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

miejsca, w ktérych umieszczono sprzet gasniczy, powinien by¢ oznakowany
pozarniczymi tablicami informacyjnymi, zgodnie z PN.

Wyposazenie budynku w gasnice.
Wedtug przepisow przeciwpozarowych budynek powinien byé wyposazony w gasnice

przenosne, spetniajgce wymagania Polskich Norm bedgcych odpowiednikami norm

europejskich (EN)dotyczacych gasnic, lub w gasnice przewozne.

Zgodnie z rozporzagdzeniem MSWIA [ 5 ] rozrézniamy 5 grup pozaréw oznaczonych

literami od A,B,C,D i F. Oznaczenie do jakiego typu pozaréw stuzy dana gasnica powinno

znalez¢ sie na etykiecie gasnicy.

Grupa A stanowig pozary ciat statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu

ktérych, obok innych zjawisk wystepuje zarzenie, np. pozary drewna,
papieru, tworzyw sztucznych, tkanin, itp.; stosuje sie gasnice pianowe lub
specjalne gasnice proszkowe z oznaczeniem ABC- zawierajgce tzw.
proszki fosforanowe.

Grupa B stanowig pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sie wskutek

ciepta wydzielanego przy pozarze, np. pozary benzyn, alkoholu, lakieréw,
rozpuszczalnikéw olejéw, ttuszczy, smardéw itp.: stosuje sie zamiennie
gasnice sniegowe, proszkowe lub pianowe.

Grupa C stanowig pozary gazow palnych, np. pozary metanu, acetylenu, wodoru,,

gazu ziemnego itp.: stosuje sie gasnice sniegowe i proszkowe.

Grupa D stanowig pozary metali lekkich i innych substancji reagujacych z woda

np.. pozary sodu, magnezu itp.: stosuje sie specjalne gasnice proszkowe
z proszkiem do gaszenia tej grupy pozarow.

Grupa F stanowig pozary ttuszczow i olejéw w urzgdzeniach kuchennych; stosuje

sie gasnice pianowe przystosowane do tego celu, do ktérych mozna
zaliczy¢ gasnice GWG-2X AF specjalnie przeznaczong do zwalczania
pozaréw w gastronomii i kuchniach domowych oraz mozna stosowac

gasnice proszkowe i Sniegowe.
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Ze wzgledu na rodzaj Srodka gashiczego stosowane sg w obiekcie nastepujace gasnice:

Gasnica pianowa (ptynowa) jest to zbiornik cylindryczny. w ktérym znajduje sie wodny
roztwoér srodka pianotwdrczego oraz zbiornik z gazem napedowym zaopatrzony w zbijak,
wezyk zakonczony pradownicg zamykang. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru
zrywamy plombe zabezpieczajacg, wciskamy zbijak (gaz napedzajacy wypetnia zbiornik
gasnicy, kierujemy strumien piany w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili
przerwac przez zwolnienie dzwigni pragdownicy. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowg
gasnica prawidfowo pracuje tylko w pozycji pionowej. Gasnica przenosna GW-9z AB (typ
stosowany w elektrowni) z wewnetrznym fadunkiem zasilajgcym przeznaczona jest do
gaszenia pozardw grupy A i B. Na palgcym sie materiale wytwarza sie warstwa izolacyjna,
utrudniajgca parowanie cieczy i przenikanie powietrza. Gasnica jest wykonana z materiatéw
najwyzszej jakosci z petnym zabezpieczeniem antykorozyjnym. Aktualnie stosowany jest

pianotworczy srodek fluorosyntetyczny typu AFFF.

ODCTEXAC S SERUND.
o] 1 SHIEROWAC WYLOT ZAWORU Nk
L3000 0GNIA | NACSNACOTMGE

e

ADEEN ELEKTRYCINYCH P90 MAPI(

Gasnica pianowa (ptynowa)
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Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dZwignie
uruchamiajacg zawoér lub zbijak uruchamiajgcy dodatkowa butle z gazem-wyrzutnikiem
(gazem napedowym). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe i
zawleczke blokujacg, uruchamiamy dzwignie lub zbijak i kierujemy strumien proszku w
ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie
dzwigni uruchamiajgcej lub dzwigni pragdownicy. Ze wzgledu na swojg budowe syfonowa
gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;j.

Gasnice te zawierajg w sobie proszek, ktérego gtdwnymi sktadnikami sg zwykte
weglany lub fosforany sodu. Przy uzyciu gasnicy proszek jest wystrzeliwany z butli za
pomocg sprezonego gazu: dwutlenku wegla lub azotu. W wyniku antykatalizy zostaje
przerwana reakcja spalania. Poza tym proszki typu ABC pienig sie i stapiajg w wysokich
temperaturach odcinajgc przy tym doptyw tlenu. Caty efekt wyttumienia ognia wspomaga
strumien niepalnego gazu, ktéry jest nosnikiem proszku.

Gasnice proszkowe stosuje sie przy pozarach grup: A, B i C, w zaleznosci od rodzaju
uzywanego proszku. Mozna réwniez gasi¢ urzadzenia elektryczne pod napieciem, do
1000V. Do wyzszego napiecia stosuje sie inne, specjalistyczne gasnice proszkowe.
Uzywanie tego typu gasnicy zaleca sie do gaszenia ognia w rdéznego rodzaju archiwach,
bibliotekach itp; poniewaz uzycie proszku nie powoduje zamakania gaszonych
elementdw.

GASNICA
6 kg PROSIKU GASNICIEGD ABC
A 138 C AWOR. ORUGA #{¥A WK

BIAK. 00CZEKAC SSEIND

el 1 WYCAGHAC ZABEIRECIENE.
B SKEROWAC WAL NAZR00L0 068
I 1naasnac oiwiGHE.
UZYWAC W POZYCH PIONOWE.
% WA Bl i
1 EET K

SIE D0 GASZENIA URZADIEX EEXTRYONE
1000V — ZACHOWAC 00STEP M.

= KIWM BEKIMHHM}A. .

Rézne typy gasnic proszkowych
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Gasnica sniegowa (CO3) jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawér i wezyk
zakonczony dyszg wylotowg lub - w gasnicach mniejszych - kréécem obrotowym z dyszg.
Wewnatrz gasnicy znajduje sie skroplony dwutlenek wegla, ktéry po uruchomieniu pod
wiasnym ci$nieniem wydostaje sie na zewnatrz oziebiajgc sie do temperatury ok. - 80 °C.
Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe zabezpieczajgcg uruchamiamy
zawor i kierujemy strumien dwutlenku wegla na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicze
mozna w kazdej chwili przerwac zamykajac zawoér. Nalezy pamietac o tym ze:

e w czasie dziatania gasnic trzymac jg tylko za uchwyty,

e nie wolno uzywac tych gasnic do gaszenia ludzi.

Ze wzgledu na swojg budowe gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowe;j.
Gasnica Sniegowa znajduje szczegdlne zastosowanie w przemysle oraz w laboratoriach
chemicznych, sktadach aptecznych, halach przemystowych, wytwdrniach i magazynach
cieczy i gazdw palnych, stacjach paliwowych, lakierniach. Przeznaczona jest do gaszenia
cieczy i gazéw palnych oraz instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem do 1000 V.
Gasnica ta gasi pozary z grup BC.
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Urzadzenie gasnicze sprzetu elektronicznego GSE-2x przeznaczone jest do gaszenia
np. monitoréow, komputerdw, sprzetu RTV, rozdzielni i szaf sterowniczych. Uzywajac GSE-
2x w pomieszczeniach zamknietych mozna ugasic¢ zrédto ognia, nie narazajac na zapylenie
innych urzadzen.

Konstrukcja ukfadu wylotowego z dyszg pozwala na precyzyjne podanie s$rodka
gasniczego CO2 na zrdédto ognia, nie powodujgc zniszczen w najblizszym otoczeniu.

GSE-2x mozna gasi¢ urzadzenia elektryczne i elektroniczne, ktére sg zasilane
napieciem do 1000V z odlegtosci 1m. Stosowane w EEO SA m. in. w pom. serwerowni na
parterze budynku administracyjnego (dyrekcyjnego) oraz w stacji inzynierskiej (BUT).

Strona31:z73



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

Koc gasniczy, wykonany jest w postaci ptachty z wtdkna szklanego o powierzchni
okoto 2 m2, jest catkowicie niepalny. Przechowuje sie go w specjalnych futeratach
plastikowych i zawiesza na $cianach budynku wewnatrz pomieszczen. Stuzy on do
ttumienia pozaru w zarodku przez odciecie doptywu powietrza do palgcego sie
przedmiotu. Szczegdlnie nadaje sie do gaszenia przedmiotdw matych, o zwartej budowie,
umiejscowionych nisko, przy ziemi. Mozna go uzywac réwniez do gaszenia pozaréw
silnikdw spalinowych i elektrycznych, ptynéw tatwo palnych znajdujgcych sie w
niewielkich naczyniach, zwigzkéw chemicznych reagujgcych z woda.

Koc stosuje sie nastepujgco: nalezy chwycié¢ go oburgcz za uchwyty zwisajgce u dotu
futeratu i szarpna¢ w dot, co spowoduje pekniecie ciegna plomby i wysuniecie sie koca z
futeratu, nastepnie nalezy rozwing¢ koc przez strzepniecie, podbiec do ognia i narzuci¢ go
na palacy sie przedmiot. Przez przyduszenie obrzezy trzeba starad sie doktadnie
odizolowa¢ miejsce pozaru od dostepu powietrza. W EEO SA stosowany w niektdrych
pomieszczeniach oraz w trakcie prac spawalniczych.
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Liczba i lokalizacja gasnic

L.p. | Miejsce ustawienia sprzetu (gasnic) Rodzaj gasnic llos¢
szt.
1. Segment A
» Korytarz na parterze —wraz z 1. Gasnica proszkowa GP-4x 2
hydrantem 25 (zestaw gasniczy) ABC
» Korytarz na pietrze —wraz z 2. Gasnica proszkowa GP-4x 2
hydrantem 25, (zestaw gasniczy) ABC,
» Piwnica:
- segment A-—przy 3. Gasnica proszkowa GP-4x 1
pomieszczeniach wentylatorni, ABC,
- segment A—w pom. przy 4. Gasnica proszkowa GP-4x 1
drzwiach wejsciu ABC,
- segment B — przy windzie 5. Gasnica proszkowa GP-4x 1
ABC,
2. Segment B
» Korytarz-holl przed jadalnig 1. Gasnica proszkowa GP-4x ABC 1
» Kuchnia przy drzwiach wejsciowych | 2. Urzadzenie gasnica GES-2x 1
Segment C
» Korytarz-wraz z hydrantem | 1. Gasnica proszkowa GP-4x ABC 1
25(zestaw gasniczy)
Segment D
» Parter - korytarz - wraz z|1l. Gasnica proszkowa GP-4x ABC 1
hydrantem 25 (zestaw gasniczy)
» Parter — pom. kawiarni — wraz z|2. Gasnica proszkowa GP-4x ABC 1
hydrantem (zestaw gasniczy),
> Pietro - korytarz — wraz z|3. Gasnica proszkowa GP-4x ABC 2
hydrantem 25 (zestaw gasniczy)
Kottownia
» Przy drzwiach wejsciowych —|1. Gasnica proszkowa GP-6x ABC
wewnatrz kottowni 2. Koc gasniczy
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Miejsce lokalizacji sprzetu gasniczego zostato przedstawione w czesci graficznej stanowigce;j
zatacznik do niniejszej instrukcji. Dopuszcza sie inng lokalizacje podrecznego sprzetu
gasniczego, niz zostato to przedstawione w czesci graficznej, z zachowaniem zasad i
przepisdw okreslonych w niniejszej instrukcji.
2.4. Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe oraz techniczne w budynku
(obiekcie).

Poszczegdlne segmenty sg wyposazony w nizej wymienione instalacje i urzagdzenia
przeciwpozarowe:

1) Instalacja systemu sygnalizacji pozaru (SSP) — kompleks budynkéw sktada sie z 5
czesci oznaczonych od A do E i jest wyposazony w system sygnalizacji pozaru (SSP)
Centrala systemu sygnalizacji pozaru (SSP) zlokalizowana jest w szatni na zapleczu
recepcji w budynku E. System sygnalizacji obejmuje catkowitg ochrone budynkéw za
pomocg adresowalnych czujek wielodetektorowych dymu oraz dymu i ciepfta.
Mozliwos$¢ adresowania elementdéw liniowych pozwala na szybka identyfikacje miejsca
powstania pozaru z doktadnoscig do pojedynczej czujki. Centrala umozliwia ponadto
sterowanie i kontrole zewnetrznych urzadzen zabezpieczajgcych takich jak klapy
dymowe w klatce schodowej , drzwi do przewietrzania itp. oraz przekazanie informacji
o pozarze do stacji monitoringu zaréwno w postaci cyfrowej jak i analogowej. Po
otrzymaniu sygnatu alarmu, zgodnie z zaprogramowanym wariantem alarmowania,
centrala moze uruchamia¢ m.in. sygnalizatory oraz przekazniki wyjSciowe wewnatrz
centrali jak réwniez na liniach dozorowych w postaci liniowych elementdéw sterujgcych.

Wszystkie elementy systemu posiadajg aktualne wymagane $wiadectwa dopuszczenia
i certyfikaty.
Zakres ochrony

Przyjeto ochrone catkowitg z wytgczeniem pomieszczen o niewielkim ryzyku
powstania pozaru: sanitariaty, prysznice.

Pomieszczenie dobudowywane] kottowni chronione bedzie wielodetektorowymi
czujnikami dymu i temperatury.

Sygnalizacja o powstaniu alarmu bedzie odbywata sie za pomocg sygnalizatorow
akustycznych petlowych.

Zostaty zainstalowane réwniez w instalacji systemu sygnalizacji pozaru na ciggach
komunikacyjnych (korytarza, holach i klakach schodowych) Reczne Ostrzegacz Pozaru
(ROP). Uruchomienie instalacji poprzez ROP ( zbicie szybki) powoduje uruchomienie
[1° stopnia i przy monitorowaniu i podtgczeniu budynku do Jednostki Ratowniczo
Gasniczej w Legionowie powoduje przekazanie informacji o powstatym pozarze w
budynku .
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2) Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa.
Zgodnie z rozporzgdzeniem MSWIA [2], jest wymagana instalacja wodociggowa
przeciwpozarowa z hydrantami DN 25 z wezem potsztywnymi w poszczegdlnych strefa
pozarowych. Segmenty zostaty wyposazone w hydranty wewnetrzne 25 z wezem
potsztywnym o dtugosci weza od 20m do 30m , zabezpieczajgce poszczegdlne
pomieszczen. Parametry pracy instalacji :

a) wydajnosci hydrantu 25 nie mniejszej niz 1,0 dm3/s,
b) nominalnym cisnieniu nie mniejszym niz 0.2 MPa,
c) zasieg jednego hydrantu z wezem o dtugosci 30 wynosi 33 m.

Lokalizacja zgodna z projektem instalacyjnym i zatozeniami do projektu w proj.
architektoniczno-budowlanym. Liczba hydrantéw wewnetrznych na poszczegdlnych
kondygnacjach okreslona zostata poprzez ich zasieg, przyjmujac zasade zastosowania w
hydrancie weza pétsztywnego o dtugosci 30, przy czym zachowany zostat warunek - hydrant
moze zabezpieczac tylko jedng kondygnacje.

Wydajnos¢ sieci powinna zapewnia¢ minimalny wydatek na wylocie pradownicy z kazdego
hydrantu tj. 1,0 dm3/s przy dziataniu jednoczesnosci dwéch hydrantéw na kondygnacjach
wydajnos¢ sieci wynosi 2,0 dm3/s przy ci$nieniu na wylocie pragdownicy nie nizszym niz 0,2
MPa.

3) System oddymiania klatki schodowe;j.

e klatka schodowa w segmencie A AS 0.03 zostata wyposazona w grawitacyjny system
oddymiania poprzez zastosowanie klapy dymowej, uruchamianej poprze system
wykrywania dymu zainstalowany w strefie pozarowej. Zatozenia projektowe :

» powierzchnia klapy dymowej - 5% powierzchni rzut klatki schodowej,

» geometrycznej powierzchnia otworéw wlotowych powietrza powinna by¢ co
najmniej wieksza o 30% od powierzchni czynnej (Ac;) klapy dymowej,

» drzwi z klatki schodowej i zewnetrzne zapewniajgce doptyw Swiezego
powietrza powinny by¢ uruchamiane mechanicznie poprzez system
wykrywania dymu.

Klatka schodowa wydzielona zostata w catym pionie drzwiami o klasie odpornosci

ogniowej EI30 oraz drzwi na pionowa droga ewakuacyjna ( korytarz) na parterze do

ewakuacyjnego wyjscia zewnetrznego w klasie odpornosci ogniowej EI30.

4) Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne — poszczegdlne segmenty A,B,C,D i E zostaty
wyposazone w instalacji awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, o nastepujgcych
parametrach, spetniajgce wymagania Polskiej Normy PN-EN 1838:2013 ,Zastosowania
oswietlenia -- Oswietlenie awaryjne”:

e projektuje sie na klatkach schodowych, na drogach ewakuacyjnych ( korytarzach,

golach ) o$wietlonych swiattem sztucznym.
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e Oswietlenie uruchamia sie automatycznie w przypadku zaniku napiecia
podstawowego nie pdzniej niz 2 sekundy, dziata¢ przez co najmniej 1 godzine oraz
zapewniaé osiggniecie Sredniego natezenia oswietlenia dla klatek schodowych i drég
ewakuacyjnych na podfodze wzdtuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie mniejsze
niz 1 Ix, a na centralnym pasie drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci
drogi nie mniej niz 0,5 Ix.

e awaryjne oswietlenie ewakuacyjne osigga¢ 50 % wymaganego natezenia oswietlenia
w ciggu 5 sekund, a petny poziom natezenia oswietlenia w czasie nie dfuzszym niz 60
sekund

e wszystkie oprawy awaryjne powinny spetnia¢ wymagania normy PN-EN 60598-2-
22:2004 ,,Oprawy oswietleniowe. Czes¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe. Oprawy
osSwietleniowe do o$wietlenia awaryjnego i posiada¢ w tym zakresie Swiadectwa
dopuszczenia CNBOP;

5) Ochrona odgromowa. Budynek posiada instalacje odgromowa zgodnie z Polskimi
Normami.

2.5. Obowiajzujgce terminy badan, przegladéw, konserwacji urzadzen i
instalacji bedacych na wyposazeniu obiektu.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich
Normach dotyczgcych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji
techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

e Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane w
okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku.

e Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg
Norma dotyczacg konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

Przeglady konserwacyjne gasnic powinni przeprowadza¢ uprawnieni konserwatorzy. Ich
zadaniem jest przeprowadzenie ogledzin oraz sprawdzenie prawidtowosci dziatania
elementow sktadowych gasnicy lub agregatu, skontrolowanie tadunku srodka gasniczego
oraz tadunku z gazem wyrzutnikiem lub innego elementu napedowego, Konserwator
podrecznego sprzetu gasniczego okresla, czy gasnica spetnia wszystkie wymagania, czyli jest
w petni sprawna i moze nadal znajdowa¢ sie w miejscu "czuwania", lub czy nadaje sie do tzw.
naprawy warsztatowej, czyli do remontu. Konserwator moze takie stwierdzi¢, ze
uszkodzenia gasnicy sg tak duze, ze gasnica nie nadaje sie do naprawy - kieruje ja wtedy do
ztomowania. Na sprawng gasnice konserwator powinien naklei¢ kontrolke, na ktorej
powinny znajdowad sie nastepujgce informacje:
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e napis "KONTROLKA",

e adres firmy przeprowadzajgcej konserwacje lub adres konserwatora,

e imienna pieczatka konserwatora o tresci: KONSERWATOR SPRZETU PPOZ. JAN
KOWALSKI" lub rownorzednej,

e data przeprowadzonej kontroli: miesigc i rok, data nastepnej kontroli: miesigc i
rok.

Urzadzenia i instalacje bedace na wyposazeniu obiektu.

Dla poszczegdlnych instalacji techniczno — uzytkowych nalezy prowadzi¢ ogledziny,

przeglady, pomiary i proby eksploatacyjne wynikajgce z przepisow szczegétowych
dokumentacji techniczno — ruchowych urzadzen =zasilanych odpowiednim rodzajem

instalacji, a w szczegdlnosci:

pomiar rezystancji izolacji przewoddow roboczych instalacji elektroenergetycznych w
budynkach raz na 5 lat, a w obrebie pomieszczen, gdzie instalacja pracuje w ucigzliwych
warunkach raz na rok;

pomiar napie¢ i obcigzen, sprawdzenie skutecznos$ci dziatania srodkéw ochrony
przeciwpozarowej - nie rzadziej niz co 5 lat, dla instalacji nisko-, S$rednio- i
wysokopragdowych, instalacji elektroenergetycznych, sterowania i sygnalizacji,
telefonicznych itp. — dotyczy pomieszczen produkcyjnych i magazynowych;

badanie urzadzen i instalacji odgromowych ochrony podstawowej;

- czesciowe (wykonywane sg podczas budowy obiektu),

- odbiorcze (wykonywane sg przy oddawaniu budynku do eksploatacji obiektu),

- okresowe (nalezy wykonywaé nie rzadziej niz co 5 lat lub w przypadku przebudowy albo
zmiany funkcji budynkoéw oraz raz na rok na obiektach zagrozonych wybuchem).

Kazdy obiekt wyposazony w urzadzenia i instalacje odgromowe powinien mie¢ metryke oraz

protokoty badania takiej instalacji.
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ROZDZIAL 11
SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU | INNEGO
ZAGROZENIA

3.1. Przyczyny powstawania pozarow.
Pozary mogg powstac¢ na skutek bardzo wielu réznorodnych przyczyn, jednak ponad
90% tych przyczyn uzaleznionych jest od cztowieka.
Potencjalnymi uwarunkowaniami umozliwiajgcymi powstawanie i rozprzestrzenianie sie
pozaréw s3:
o wystepowanie palnych materiatdow, w szczegdlnosci elementédw wyposazenia
pomieszczen,
o funkcjonowanie i eksploatowanie instalacji i urzadzen technicznych zagrozonych
wydzielaniem ciepta w warunkach pracy awaryjnej,
o nieprzestrzeganie przez uzytkownikow pomieszczen  podstawowych  zasad
bezpieczenstwa pozarowego.
Najczestszymi przyczynami pozarow jest niedbalstwo, lekkomysinosé lub nieostroznos¢ ludzi,
a te mozna podzieli¢ na:
o nieostroznos¢ osdb dorostych (pracownikéow):
- uzywanie ognia otwartego, palenie papieroséw i wyrzucanie niedopatkéw w miejscu
do tego nie przeznaczonym,
- prowadzenie prac remontowych bez zachowania odpowiednich srodkéw ostroznosci;
o wady urzadzen i instalacji energetycznych:
- uzywanie urzadzen elektrycznych niezgodnie z ich przeznaczeniem,
- przecigzenie instalacji elektrycznej przez przytaczenie odbiornikdw o zbyt duzej
mocy,
- zty stan instalacji (brak badan i przegladéw),
- uzywanie uszkodzonych i wadliwych urzadzen elektrycznych;
O inne przyczyny:
- podpalenia,
- wytadowania atmosferyczne,
- wady aparatow, zbiornikdw i innych urzadzen.

3.2. Przyczyny i drogi rozprzestrzeniania sie pozarow.
Nawet niewielki pozar moze w kazdej chwili przeistoczy¢ sie w grozny zywiot - moze to by¢é
spowodowane nastepujgcymi czynnikami:
e drogami przenoszenia ciepfa: promieniowane, przewodzenie lub konwekcja na
zgromadzone materiaty palne,
e zapaleniem sie palnych elementdw wyposazenia poszczegdlnych pomieszczen,
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Czynniki powodujgce opdznienie prowadzenia dziatan gasniczych, poprzez:

e brakiem podrecznego sprzetu gasniczego, utrudnieniem dostepu do niego,
nieumiejetnoscig postugiwania sie nim przez pracownikdéw, a takze niepodjeciem proby
gaszenia,

e zatarasowaniem lub ztym stanem drdég dojazdowych i dostepem do obiektéw,

e brakiem lub ztym zabezpieczeniem punktdw czerpania wody dla potrzeb gasniczych
(pozarowych).

Drogi rozprzestrzeniania sie pozarow to:

e wewnetrzne drogi komunikacyjne,

e elementy wystroju wnetrz,

e palnaizolacja przewoddw elektrycznych,

e wyposazenie pomieszczen w meble,

e wyposazenie magazynkdow i pomieszczen gospodarczych,

e brak zabezpieczen przejs¢ instalacyjnych przez elementy budowlane o odpowiednie
klasie odpornosci ogniowej,

Czynnikami sprzyjajacymi rozprzestrzenianiu sie pozaréw sg ponadto:

e pdine zauwazenie pozaru oraz opdznione alarmowanie,

e brak lub niewtasciwy stan techniczny instalacji i urzadzen przeciwpozarowych, gasnic
oraz brak umiejetnosci obstugi tego sprzetu przez pracownikéw.

Znaczne niebezpieczenstwo moze wystgpi¢c w przypadku powstania pozaru wskutek
wydzielania sie dymoéw i gazdw pozarowych. W zaleznosci od rodzaju palgcych sie
materiatédw, dymy te zawierajg toksyczne substancje lotne, szkodliwe dla zdrowia.
Dymy rozprzestrzeniajg sie wszystkimi mozliwymi drogami, a w szczegdélnosci:

e ciggami komunikacji poziomej i pionowej,

e kanatami wentylacyjnymi i klimatyzacyjnymi,

e nieszczelnosciami w drzwiach, oknach i innych przegrodach.
Biorgc pod uwage powszechnie wystepujgce w pomieszczeniach budynku administracyjnego
materiaty palne, nalezy sie liczy¢ z mozliwoscig powstania pozaréw grupy ,A”, tj. pozarow
ciat statych takich jak: papier, drewniane meble, materiaty widkiennicze itp.
Ponadto nalezy sie liczy¢ z mozliwoscig powstania pozaréw grupy ,,B”, tj. pozaréw cieczy
palnych i substancji statych topigcych sie np. srodkéw czystosci, rozpuszczalnikéw, itp.
Z mniejszym prawdopodobienstwem mogg powstacé takze pozary grupy ,,C”, tj. pozary gazéw
palnych w przypadku prowadzenia na terenie obiektu prac remontowo - budowlanych z
uzyciem zestawow spawalniczych.
Niezaleznie od powyiszego pozary w/w grup mogg obejmowad urzadzenia i instalacje
elektryczne pod napieciem badZ tez materiaty wystepujgce w obrebie tych urzadzen i
instalacji. Istotnym zagrozeniem dla personelu i oséb przebywajacych w budynkach w
warunkach pozaru jest toksyczne i duszgce oddziatywanie gazéw i dyméw pozarowych oraz
toksycznos¢ produktéw spalania, wysoka temperatura, ograniczenie widocznosci oraz
zjawiska swietlne i akustyczne dziatajgce na psychike ludzka.
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3.3. Zasady alarmowania jednostek strazy pozarnej i innych sit ratowniczych.

1. Kazdy kto zauwazyt pozar, lub inne miejscowe zdarzenie obowigzany jest zachowad
spokdj i nie dopuszcza¢ do paniki oraz natychmiast zaalarmowaé:

e wszystkie osoby (pracownikéw) znajdujace sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na
jego skutki lub inne czynniki,

e Ochrone obiektu — nr.tel. .cccceeeveeeennnnnnnn. ,

e Panstwowag Straz Pozarng lub Centrum Powiadamiania Ratunkowego - nr tel. — 998
lub 112,

e Dyrektora/Kierownika CBiES GUS = e

e Kierownika Sekcji Systemdéw Bezpieczenstwa nrtel. — ..................

2. Po uzyskaniu potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podaé:

= gdzie sie pali - nazwe obiektu, doktadny adres, - np. pali sie pomieszczenie biurowe
na parterze budynku w segmencie A ,CBiES GUS w Jachrance 81

= co sie pali - np. pali sie instalacja elektryczna, wyposazenie pomieszczenia
biurowego itp.

= czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub innego miejscowego
niebezpieczeistwa znajdujg sie materiaty tatwo palne lub inne stwarzajace
zagrozenie dodatkowe,

= numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko.

Uwaga: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego oficera PSP nalezy zaczekaé

na potwierdzenie przyjecia zawiadomienia.

3.4. Zasady postepowania pracownikéw (personelu) na wypadek powstania

pozaru iinnych miejscowych zagrozen.

Zasady postepowania pracownikow zatrudnionych w CB i ES w przypadku powstania pozaru.

1)

2)

3)

Rédwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo -
gasniczej przy pomocy gasnic przenosnych i hydrantéw wewnetrznych.
Do «czasu przybycia strazy pozarnej kierowanie dziataniami ratowniczymi
Dyrektor/Kierownik CBIiES lub osoba przez niego wyznaczona np. z pogotowia
zmianowego, zgodnie z regulaminem funkcjonowania pogotowia. Kazdy pracownik
zatrudniony w CBIES zobowigzany jest podporzgdkowaé sie poleceniom kierujgcego
akcja.
Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna :
» w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania zagrozonych ludzi, przeprowadzajac
ewakuacje z zagrozonego miejsca lub rejonu,
» wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego ( nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen
pod napieciem),
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» wchodzgc do zadymionego pomieszczenia lub przechodzac przez nie, poruszac sie w
pozycji pochylonej (w dolnych partiach pomieszczenia jest najczystsze powietrze i
najnizsza temperatura) i zastoni¢ usta np. wilgotng chustka.

Akcja ewakuacyjna

1. W zwigzku z dosy¢ duzg iloscig ludzi w pomieszczeniach budynku , ewakuacja
prowadzona moze by¢ w pierwszej chwili samorzutnie, pod nadzorem oséb
wyznaczonych do zwalczania pozaréw i ewakuacji w poszczegélnych segmentow lub
kierownikéw komodrek organizacyjnych.

2. Przybycie jednostek Panstwowe] Strazy Pozarnej nie zwalnia pracownikdw od dalszej
pracy w zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi, ktére to czynnosci nalezy
wykonywac scisle wedtug polecern Dowddcy przybytej jednostki ratowniczej PSP.

3. Szczegdtowe zasady ewakuacji pracownikow i personelu z budynku zostaty oméwione w
rozdziale V.
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ROZDZIAL IV

SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM

4.1. Definicja i zakres prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie
prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z
wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach
obiektow, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takize prace
remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem [5].

Inne rozumienie i poszerzenie pojecia - sg to wszelkie prace nie przewidziane instrukcja
technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonymi do tego celu miejscami takie jak:

1) prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia prowadzone
wewnatrz obiektéw, na przylegtych terenach i placach sktadowych, na ktérych
wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo (palne) lub posiadajg palng konstrukcje,

2) prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytdw palnych i wybuchowych,

3) wszelkie prace remontowo — budowlane prowadzone w strefach lub pomieszczeniach
zagrozonych wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub

nagrzewanie np.:

- spawanie, ciecie elektryczne i gazowe,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordow z substancjami palnymi,

- podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

- rozpalanie ognisk, spalanie pozostatosci materiatdw, odpaddw itp.

- prace malarsko — lakiernicze i impregnujgce wykonywane przy uzyciu wyrobdéw
tatwopalnych,

- prace wymagajgce uzycia klejow o wtasciwosciach pozarowych (wybuchowych);

b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy palnych i innych materiatéw
niebezpiecznych pozarowo;

Do typowych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym zalicza sie m. in. takie procesy
jak: spawanie, lutowanie, zgrzewanie itp., prowadzone poza statymi stanowiskami
przewidzianymi do wykonywania tych prac.
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4.2. Ogodlne zasady wykonywania prac niebezpiecznych po wzgledem

pozarowym

Wszystkie osoby wykonujgce prace na terenie i w obiektach CBIiES GUS s3 zobowigzane

do:

1.

Zapoznania sie z przepisami i zasadami ochrony przeciwpozarowej obowigzujgcymi na
terenie spotki i ich bezwzglednego przestrzegania,

Zapoznania sie z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w miejscu prowadzenia prac,
wymaganiami przeciwpozarowymi dla danego rodzaju prac oraz rodzajami stosownych i
wymaganych zabezpieczen przeciwpozarowych,

Organizowania i wykonywania prac w sposdéb bezpieczny, niestwarzajgcy mozliwosci
powstania pozaru lub wybuchu ze szczegdélnym uwzglednieniem wymagan dotyczgcych
prac w pomieszczeniach hotelowych,

Wspotpracy z osobami nadzorujgcymi wykonywanie prace w zakresie bezpieczenistwa
pozarowego,

Bezwzglednego wykonywania zalecen i polecen w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j
wydawanych przez osoby nadzorujgce prace oraz uprawnionych przedstawicieli stuzby
przeciwpozarowe;.

Przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych po wzgledem pozarowym, podczas ich

wykonywania oraz po ich zakonczeniu, do obowigzkdéw o0séb odpowiedzialnych za

bezpieczenstwo przeciwpozarowe i organizacje pracy nalezy:

1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace te bedg wykonywane oraz w
jego sasiedztwie,

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenia miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wyfacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w
rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu.
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4.3.

Wytyczne do wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym
Podstawowe zasady przygotowania obiektdw i pomieszczen do prowadzenia prac.

1.

Miejsca prowadzenia prac w miare mozliwosci nalezy oczysci¢ z wszelkich palnych
materiatéw lub zanieczyszczen.

. Palne przedmioty Ilub niepalne w opakowaniach palnych nalezy odsung¢ na

bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac, celem niedopuszczenia do
przedostawania sie odpryskow-czastek metalu o wysokiej temperaturze powstatych
podczas prac.

. Jezeli warunek okreslony w ust. 1 i 2 nie moze by¢ spetniony, wszystkie urzadzenia lub

materiaty palne nalezy zabezpieczy¢ przed dziataniem rozpryskéw, przez ostoniecie
kocami gasniczymi, ekranami z blachy lub w inny skuteczny sposéb przed zapaleniem,
w tym réwniez nalezy zabezpieczy¢ elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie w
nim instalacji technicznych.

. Przy pracach z zastosowaniem tuku elektrycznego wymagane jest ustawianie

ekranéw zabezpieczajgcych otoczenie przed promieniowaniem optycznym.

. Przed przystgpieniem do prac nalezy sprawdzi¢, czy w sasiednich pomieszczeniach nie

znajdujg sie materialy lub przedmioty moggce ulec zapaleniu wskutek
przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw.

. Jezeli w poblizu miejsca prac znajdujg sie otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe,

itp. nalezy je wuszczelnié materiatami niepalnymi, celem niedopuszczenia do
przenikania rozpryskéw do sasiednich pomieszczen lub na inne kondygnacje.

. Wszelkie kable, przewody elektryczne, gazowe oraz instalacyjne z izolacjg palng

powinny byc¢ zabezpieczone przed rozpryskami i uszkodzeniami mechanicznymi.

. Generalnie wykonywanie prac w pomieszczeniach, w ktérych w tym samym dniu

wykonywane byty prace przy uzyciu substancji niebezpiecznych jest niedozwolone.

. Nalezy wyposazy¢ miejsce wykonywania prac w sprzet przeciwpozarowy,

umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru.

10. Drogi ewakuacyjne i dojscia do miejsca pracy powinny by¢ udroznione oraz tak

ustalone, aby zapewniaty szybka i bezpieczng ewakuacje z miejsca zagrozonego
pozarem.

11. Bezposrednio oraz w okresSlonych odstepach czasu po zakoriczeniu prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym poddac kontroli miejsce, w ktdorym prace
byty wykonywane oraz rejony przylegte.
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4.4. Zasady organizacji i wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

W przypadku wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, kierujgcy
zespotem pracownikéw (wykonawca) jest obowigzany przed ich rozpoczeciem uzyskac
zezwolenie na ich wykonywanie, majac na uwadze ponizsze zasady.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w obiektach
CBIiES na urzadzeniach i instalacjach itp., oprécz spetnienia warunkdéw bezpieczenstwa
pozarowego, nalezy uzyskaé pisemne ,Zezwolenie na prowadzenie prac
niebezpiecznych pozarowo”. Szczegétowy tok postepowania przy uzyskaniu
zezwoleniu, okresla ,Protokot/zezwolenie zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym”, stanowigcy zatgcznik nr 2 do Instrukcji.
Sporzadzenie tego Protokotu, jest podstawg do wydania Zezwolenia na rozpoczecie
prac. Odpowiedzialny za przygotowanie Protokotu jest wtasciciel (zarzadca) obiektu
wspodlnie , po wczesniejszym dokonaniu oceny zagrozenia pozarowego oraz okresleniu
wymagan przeciwpozarowych.

2. Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym wydaje
standardowo na zgdanie kierujgcego zespotem dopuszczajgcy wtiasciciel(zarzadca)
obiektu samodzielnie lub wspdlnie z wykonawcg prac odnotowujgc ten fakt w
Rejestrze wydanych zezwolen na prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, sporzadzonym wg wzoru okreslonego w zatgczniku nr 1 do Instrukcji.

3. Zabrania sie wystawiania Zezwolenia bez sporzadzenia i podpisania Protokotu
zabezpieczenia p.poz. prac.

4. Po podpisaniu Protokotu p.poz. nastepuje wydanie Zezwolenia, ktdre zostaje
przekazane wykonawcy prac.

5. Wydajacy zezwolenie jest zobowigzany do prowadzenia rejestru wydanych zezwolen.

6. Kierujgcy zespotem pracownikéw lub nadzorujgcy, powinien w czasie wykonywania
pracy miec¢ przy sobie oryginat polecenia pisemnego.

7. Wymagania przeciwpozarowe okre$lone w Protokole p.poz. obowigzujg przez okres
wykonywania prac przez tego samego wykonawce. W przypadku zmiany wykonawcy
zachodzi potrzeba wydania nowego zezwolenia wraz z dopuszczeniem do prac.
Podobny wymédg istnieje, gdy nastgpi zmiana warunkdw zabezpieczenia
przeciwpozarowego w trakcie trwania prac. Przedtuzenie terminu wykonania prac
niebezpiecznych pozarowo wymaga takze wydania odrebnego Zezwolenia.

8. Wykonawca prac ma obowigzek posiadaé Protokdt zabezpieczenia p.poz. wraz ze
Zezwoleniem w miejscu prowadzenia prac.

9. Wykonawca prac, kazdorazowo po ich zakorczeniu, ma obowigzek pozostawic
Protokdt p.poz. wraz z Zezwoleniem oraz Poleceniem pisemnym u wydajgcego, ktéry
przechowuje je przez okres nie krétszy niz 30 dni od zakonczenia prac.
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4.5. Zasady bezpieczennstwa pozarowego w trakcie prowadzenia prac
1. Przy wykonywaniu prac, nalezy:

a) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujagce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy
konstrukcji budynku i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych,

b) zezwala¢ na prowadzenie prac w pomieszczeniach w  ktérych  wczesniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych
gazéw jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazdow w mieszaninie z
powietrzem w miejscu wykonywania prac, nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci,

c) wyposazy¢ miejsce wykonywania prac w sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrédet pozaru,

d) uzywa¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

2. llos¢ gasnic i innego sprzetu przeciwpozarowego w miejscu prowadzenia prac musi
by¢ zgodna z iloscig okreslong w Protokole p.poz..

3. Jezeli w poblizu miejsca prowadzenia prac znajdujg sie urzadzenia elektryczne
bedace pod napieciem, miejsce prowadzenia prac niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym nalezy wyposazy¢ w gasnice przeznaczong do gaszenia tych urzadzen.

4. Za zapewnienie odpowiedniego rodzaju i ilosci gasnic oraz innego sprzetu
przeciwpozarowego do zabezpieczenia prac odpowiada wykonawca prac.

5. Gasnice stanowigce wyposazenie statych stanowisk gasniczych, mogg by¢
wykorzystane wytgcznie w razie pozaru powstatego podczas prac. Nie wolno
samowolnie stosowac je do zabezpieczenia miejsca prac.

6. Butle z gazami technicznymi powinny byé oddalone o 1 m od grzejnikéw
centralnego ogrzewania, a od innych Zrddet ciepta z ogniem otwartym, co najmniej o
10 m.

7. Przewoine (przenosne) agregaty spawalnicze powinny by¢ ustawione poza
pomieszczeniami, w ktérych wykonuje sie prace spawalnicze.

8. Jezeli w.w. warunek z uzasadnionych wzgledéw technicznych nie moze by¢
spetniony, agregat spawalniczy powinien by¢ ustawiony w odlegtosci, co najmniej 1 m
od przewidywanego miejsca prowadzenia prac.

9. Przed przystgpieniem do pracy nalezy sprawdzi¢ stan techniczny sprzetu i narzedzi
spawalniczych oraz zabezpieczy¢ je przed mozliwoscig uszkodzenia w czasie pracy.
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10.Butle z gazami technicznymi podczas prowadzenia prac powinny by¢
zabezpieczone przed: przewréceniem, uszkodzeniami mechanicznymi,
zaoliwieniem, dziataniem Zrdédet ciepta i zetknieciem sie z przewodami
elektrycznymi pod napieciem.

11. W przypadku zamarzniecia reduktora butli, zawory mozna ogrzewaé wyfacznie
czystymi tkaninami zmoczonymi w goracej wodzie.

12. Stanowisko pracy powinno by¢ tak zorganizowane, aby rozpryski spawalnicze nie
spadaty na gumowe weze spawalnicze lub izolacje kabli elektrycznych.

13. W przypadku spawania elektrycznego nalezy sprawdzi¢ stan bezpiecznikow oraz
lokalizacje gtéwnego wytgcznika pragdu w obiekcie.

14. Z uwagi na mozliwos¢ powstania pozaru zabrania sie:

e ukfadania i magazynowania butli z gazami w przypadkowych i niebezpiecznych
miejscach,

e ogrzewania zamarznietych zaworéw i reduktorow butli palnikiem lub innym Zrédtem
otwartego ognia,

e pobierania do prac spawalniczych wiekszych ilosci butli niz jest to potrzebne do
dziennego zuzycia,

e prowizorycznego naprawiania wezy spawalniczych, zaworéw butli oraz
manipulowania przy nich zattuszczonymi rekoma,

e uzywania uszkodzonych: przewodéw gazowych i elektrycznych, urzadzen
kontrolno pomiarowych, palnikdw, elektronarzedzi itp. sprzetu do prowadzenia
prac,

e prowadzenia w jednej wigzce przewoddéw gazowych i elektrycznych,
e wykonywania innych czynnosci mogacych doprowadzi¢ do powstania pozaru lub
wybuchu.

4.6. Kontrola miejsca prowadzenia prac po ich zakoniczeniu
1. Rejon (miejsce) prowadzenia prac bezposrednio po ich zakonczeniu, nalezy poddad
szczegbtowe]j kontroli majgcej na celu sprawdzenie:
v’ czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czasteczek w miejscu pracy i jego
bezposrednim otoczeniu,
v/ czy nie wystepujg oznaki tlenia sie materiatdw badZ inne oznaki wskazujgce na
mozliwos¢ powstania pozaru,
v’ czy sprzet do prowadzenia prac zostat zdemontowany, wytgczony ze Zrddet zasilania i
zabezpieczony przed dostepem osdb postronnych.
Czynnosci  powyzszych powinien dokona¢ wykonawca prac oraz potwierdzic
dopuszczajgcy/wtasciciel (uzytkownik) obiektu.
2. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli, o ktérej mowa w pkt. 1 oraz za
dokonanie pisemnego potwierdzenia, okresla ponizsza tabela:
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Data i godz. kontroli Okresowo po (Imie i nazwisko i podpis osoby kontrolujgcej)
zakonczeniu prac stanowisko
po 2 godz.

po 4 lub 6* godz.

po 2 godz.

po 4 lub 6* godz.

* niepotrzebne skresli¢

4.7. Obowigzki pracownikéw prowadzacych(wykonujacych) prace
1. Znajomos$¢ zagrozen pozarowych w miejscu prowadzenia prac oraz zasad
bezpieczenstwa pozarowego podczas ich prowadzenia oraz po ich zakonczeniu.

2. Posiadanie znajomosci obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania w przypadku powstania pozaru.

3. Sprawdzenie przed rozpoczeciem pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przeciwpozarowe dla danego toku prac.

4. Sprawdzenie wyposazenia w odpowiednig ilos¢ gasnic oraz innego sprzetu
zabezpieczajgcego.

5. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia przeciwpozarowego prac ustalonych
dla danego rodzaju prac.

6. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia niebezpieczenstwa powstania pozaru oraz
ewakuacja zagrozonych osdéb ze strefy pracy.

7. Likwidacja zauwazonych zrédet ognia w czasie prowadzenia prac.
8. Dokfadne sprawdzenie miejsca prowadzenia prac i jego otoczenia po ich zakoriczeniu.

9. Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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ROZDZIAL V
WARUNKI I ORGANIZACIA EWAKUACII LUDZI ORAZ SPOSOBY PRAKTYCZNEGO
ICH SPRAWDZANIA

5.1. Zasady ogodlne ewakuacji.

Ewakuacja to zorganizowane dziatania zmierzajgce do usuniecia ze strefy zagrozonej

ludzi, zwierzat lub mienia. Jej celem jest szybkie i bezpieczne opuszczenie zagrozonych
pomieszczen i obiektéw, wyznaczonymi drogami i wyjsciami do stref bezpiecznych.
Ewakuacja z pomieszczen budynku moze nastgpi¢ samorzutnie - po wykryciu pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia - lub po zarzadzeniu ewakuacji przez kierujgcego
dziataniami.
Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne
opuszczanie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu
sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiardéw, a
takze zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajgcych
na:

= zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych;
= zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, wysokosci i szerokosSci przejs¢ oraz dojsé
ewakuacyjnych;
= zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielern drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen;
= zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-
budowlanych drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu urzgdzen zapobiegajacych
zadymieniu lub zapewniajgcych usuwanie dymu.
W sytuacji wystgpienia zagrozenia (pozar, inne miejscowe zagrozenie np. otrzymanie
informacji o podtozeniu fadunku wybuchowego), powodujgcego koniecznosc
przeprowadzenia ewakuacji oséb i ewentualnie mienia, decyzje o jej podjeciu wydaje osoba
odpowiedzialna za bezpieczenstwo obiektu, tj. Kierownik, zarzadca lub osoba dziatajgca z ich
upowaznienia lub osoba/osoby wyznaczona do zwalczania pozaréw i ewakuacji w danym
obiekcie, a po przybyciu jednostek ratowniczych strazy pozarnych - dowddca tej jednostki.
Koniecznos$¢ ewakuacji.
Konieczno$¢ ewakuacji zachodzi zawsze w nastepujgcych okolicznosciach:

1) gdy pozar, wybuch lub inne miejscowe zagrozenie powstato w pomieszczeniach,

2) gdy pozar, wybuch lub inne miejscowe zagrozenie przerasta mozliwos¢ opanowania
go w zarodku lub w celu zapobiezenia jego skutkdw, przez pracownikéw w miejscu
zdarzenia, w okresie nie dtuiszym niz to jest konieczne do wyprowadzenia lub
wyniesienia oséb zagrozonych;

3) gdy okolicznosci pozaru, jego nasilanie lub duze zadymienie powstaty juz z chwilg
ujawnienia, zagrozenia zycia i zdrowia ludzi,
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4) wystgpienia zagrozenia terrorystycznego — np. informacja o podtfozeniu materiatu

wybuchowego - ,,incydent bombowy”.
Zasady kierowania ewakuacja:

1) Osoba wyznaczona do kierowania akcjg ewakuacyjna, oddziatuje na pracownikéw na
miejscu zdarzenia, zgodnie z przyjetymi procedurami i sposobami postepowania oraz
stosownie do ponizszych zasad:

- kierowanie prowadzone jest jednoosobowo,

- kierowanie rozpoczyna sie z chwilg przybycia na miejsce zdarzenia pierwszych oséb
biorgcych udziat w akcji.

2) Kierujgcy oddziatuje poprzez:

- okreslenie rodzaju dziatan ratowniczych,

- wydawanie polecen,

- egzekwowanie wykonania okreslonych polecen, z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

Etapy ewakuacji:

Ewakuacja ludzi odbywa sie w trzech etapach:
e | etap -zwigzany jest z poruszaniem sie ludzi w pomieszczeniach w kierunku drzwi
ewakuacyjnych,
¢ |l etap - zwigzany jest z poruszeniem sie ludzi po drogach ewakuacyjnych do wyjscia
ewakuacyjnego korcowego (korytarz, klata schodowa, drzwi wyjsciowe lub inna strefa
pozarowa do wyjscia na zewnatrz budynku )
¢ Il etap - to wyjscie na zewnatrz budynku i przemieszczenie sie do miejsca zbiérki dla
ewakuowanych.
W ramach obowigzujgcych dzi$ w tym zakresie przepiséw, aby uznaé w budynku warunki
ewakuacji ludzi za odpowiednie, czas potrzebny na ewakuacje powinien by¢ znacznie

krotszy niz czas, w ktdrym wynikajace z rozwoju pozaru zadymienie, temperatura lub

promieniowanie cieplne, zagrazajg zyciu i zdrowiu ludzi.

Rodzaje ewakuacji:
Ewakuacja catkowita — jest to zespdt czynnosci, ktére polegajg na ewakuacji catego stanu
osobowego budynku , ewakuacji podstawowych dokumentacji i aparatury technicznej.
Ewakuacje catkowitg przeprowadza sie, gdy zachodzi niebezpieczenstwo:
= rozprzestrzeniania sie pozaru na caty budynek,
= zadymienia stref pozarowych budynku, drdg ewakuacyjnych na poszczegdlnych
kondygnacjach,
= wystgpienia niebezpiecznych stezen toksycznych gazdw ktdére mogg sie wydziela¢ w
czasie spalania,
= uszkodzenia elementdw konstrukcyjnych budynku.
Niezaleznie od powyzszych przypadkdw ewakuacje catkowitg nalezy przeprowadzaé¢ w
innych niebezpieczeAstwach, stanowigcych zagrozenie dla pracownikdéw i konstrukcji
budynku np. podfozenie materiatéw wybuchowych.
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Ewakuacja czesciowa — jest to zespot czynnosci, ktore polegajg na ewakuacji pracownikow,
dokumentacji i aparatury technicznej, znajdujgcych sie w bezposrednim sgsiedztwie pozaru
lub zagrozonej pozarem kondygnacji budynku (strefy pozarowej).

Ewakuacjecze $ciow g przeprowadza sie pod warunkiem, ze rozprzestrzenianie sie ognia

lub gazéw toksycznych bedzie ograniczone przez elementy konstrukcyjne budynku (strefy

pozarowe) - dzieki ich wysokiej klasie odpornosci ogniowej, a rozwigzania techniczne
budynku uniemozliwig jego zadymienie.

Szczegotowe zasady ewakuacji

Decyzja o ewakuacji musi zawiera¢ w szczegdlnosci informacje o zakresie ewakuacji, a
takze powinna okreslac rejon (miejsce) dla gromadzenia ewakuowanych oséb i mienia.

W sytuacji gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji oséb z obiektu lub jego czesci, nalezy

podjagé nastepujace dziatania:

¢ natychmiast powiadomic¢ (dostepnymi srodkami) wszystkich uzytkownikéw i pozostate
osoby przebywajgce w pomieszczeniach budynku o powstaniu i charakterze zagrozenia
oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji; powiadomienie o koniecznosci ewakuacji
powinno odzwierciedlaé wystepujacy stopien zagrozenia, lecz nie prowadzi¢ do paniki;

+ w pierwsze] kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z czesci budynku, w ktérej powstat pozar
oraz z pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze
zostac odciete przez pozar, zadymienie lub inne zagrozenia;

* nalezy dazy¢ do tego, aby wsrdéd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby o
ograniczonej zdolnosci poruszania sie, jezeli takie sie znajdg w zagrozonym obiekcie;

+ osoby, ktére nie mogg sie poruszac o wiasnych sitach, nalezy wynosi¢;

+ osoby ewakuowane nalezy umieszczac¢ na otwartej przestrzeni w bezpiecznej odlegtosci
od miejsca zagrozenia;

¢ pomieszczenia zagrozone (objete pozarem lub dymem) nalezy opuszczaé¢ pojedynczo,
formujac na korytarzu ,faricuch” pojedynczy lub kolumne dwdjkowa; na korytarzu nalezy
poruszaé sie z jednakowa szybkoscig, zalezng od stopnia niebezpieczenstwa, a wiec
krokiem normalnym, przyspieszonym, biegiem;

* uzy¢ wszelkich dostepnych sposobdw (tgcznie z sitg fizyczng) w celu zapobiegania panice i
przekonania ratowanych o skutecznosci i bezpieczenstwie ewakuacji;

¢ w przypadku gdy stopien niebezpieczenstwa jest nieduzy (np. obejmuje jedno
pomieszczenie przy bardzo matym zadymieniu i matym stopniu toksycznosci dymow
pozarowych) mozna prowadzi¢ ewakuacje czesciowg z kondygnacji na ktérej powstat
pozar i z kondygnacji powyzej tego poziomu,

+ przy duzym stopniu zagrozenia zycia - prowadzi¢ ewakuacje ,catkowitg” — zachowujgc
spokdj i opanowanie;

* uzy¢ wszelkich dostepnych srodkéw, aby mozliwie skutecznie zabezpieczy¢é drogi
ewakuacyjne przed rozwojem pozaru i zadymieniem;

* nalezy zapewnic¢ catkowite zdyscyplinowanie i postuch ewakuowanych oséb;

+ osoby odciete od drdég wyjscia nalezy ewakuowac na zewngtrz przy pomocy sprzetu
przybytych jednostek strazy pozarnych;
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* przy silnym zadymieniu dréog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymaé gtowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze zadymienie w dolnych
partiach pomieszczen, a drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ wilgotna
chustka (sposéb ten utatwia oddychanie; podczas ruchu przez mocno zadymione
pomieszczenie nalezy poruszaé sie wzdtuz $cian, aby nie stracic¢ orientacji co do kierunku
ruchu;

* po zakonczeniu ewakuacji nalezy bezwzglednie sprawdzié, czy w pomieszczeniach obiektu
nie pozostaty jakie$ osoby;

+ w chwili przybycia jednostek strazy pozarnej osoba kierujgca ewakuacjg zobowigzana jest
do ztozenia informacji o przebiegu akcji, a nastepnie podporzadkowania sie dowddcy
przybytej jednostki ratownicze;.

Decyzje o ewakuacji mienia podejmuje kierujgcy akcjg ratowniczg, gdy mienie o szczegdlnej

wartosci jest bezposrednio zagrozone i jest to jedyny sposéb jego uratowania (ewakuacja

mienia nie moze odbywacé sie kosztem sit i Srodkdw niezbednych do ewakuacji i ratowania
ludzi).

W celu zapewnienia wtasciwych warunkéw ewakuacji zabrania sie:

e sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych celom
ewakuacji,

e ustawiania w przejsciach jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych ewakuacje,

e zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie,

e ograniczanie dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

e stosowania materiatéw i wyroboéw budowlanych tatwo zapalnych na drogach
komunikacji ogélnej stuzgcych celom ewakuacji.

Do utrudnien, jakie moga wystgpi¢ podczas prowadzenia ewakuacji nalezy zaliczy¢:

¢ wystepowanie silnego zadymienia oraz wystepowanie toksycznych gazéw pozarowych;

¢ wystepowanie wysokiej temperatury; rozwdj pozaru powoduje, ze nawet najmniejszy
ptomien powoduje wzrost temperatury, wyzwalanie sie energii cieplnej, wskutek czego
ogrzewajg sie materiaty i przedmioty znajdujgce sie w bezposrednim sgsiedztwie i
same zaczynajg ptong¢, w ten sposob zjawisko poteguje sie, narasta i staje sie w koricu
trudne do opanowania;

¢ powstanie paniki wsréd grupy ewakuowanych oséb; mozliwosé wybuchu paniki istnieje
w obiektach, w ktdrych przebywa wieksza liczba ludzi i jest wieksza tam, gdzie ttum
tworzg przypadkowi ludzie (nie dotyczy to w zasadzie pracownikdw danego obiektu,
chociaz nie mozna tego wykluczy¢); ludzie w ttumie ogarnietym panikg catkowicie traca
swoje indywidualne cechy osobowosci i stajg sie elementem poteznego, groznego i
niszczgcego tworu, ktory nie kieruje sie zadnymi przestankami logicznego myslenia i
rzeczywistej oceny sytuacji;
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¢ utrudnienie w odnalezieniu wyjscia ewakuacyjnego w przypadku braku oznakowania

lub jego zastoniecia;

¢ brak znajomosci zasad prowadzenia ewakuacji przez personel obiektu; wszyscy

pracownicy obiektu winni sg zapoznad sie z niniejszym opracowaniem — instrukcjg;

¢ przekroczenia dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych oraz brak wydzielenia klatki schodowej w

5.2.

strefie kottowni , ktdra stanowi drugg droge ewakuacji.
Zasady ogtaszania i przeprowadzania ewakuac;ji .

W przypadku wystgpienia zagrozenia decyzje o catkowitej ewakuacji ludzi z budynku

podejmuje Dyrektor/Kierownik CBIiES jako Kierujacy Akcjg Ratowniczg (KAR) lub osoba przez

niego upowazniona w poczatkowej fazie zdarzenia , w porozumieniu z lub kierujgcy akcjg

ratowniczg dowddca PSP po przybyciu na miejsce akgcji, kierujgc sie nastepujgcymi zasadami:

*

nalezy niezwtocznie powiadomié¢ wszystkich pracownikéw znajdujgcych sie w
zagrozonym obiekcie, uzywajgc do tego wszystkich mozliwych srodkéw i sposobdéw np.
syreny alarmowe, inni pracownicy;
ustalong formg ewakuacji pracownikéw zaktada sie, ze jest ,samoewakuacja”.
Samoewakuacja polega na przemieszczeniu sie pracownikdéw i innych oséb z
pomieszczen (kondygnacji), w ktérych moze wystgpi¢ lub wystgpito bezposrednie
zagrozenie dla zycia i zdrowia poza strefe zagrozenia;
ewakuacja prowadzona jest w pierwszej fazie samorzutnie i jednoetapowo. Osoby
znajdujgce sie w budynku ewakuujg sie samodzielnie poprzez korytarz i wyjscia
ewakuacyjne na zewnatrz budynku. Korytarz i wyjscia ewakuacyjne (ciggi ewakuacyjne)
powinny by¢ oznakowane znakami ewakuacyjnymi zgodnie z PN i piktogramami,
po ogtoszeniu ewakuacji otworzyé wszystkie wyjscia z budynku (jesli byty zamkniete);
w pomieszczeniach wytgczy¢ wszystkie urzadzenia, ktére mogg stwarza¢ dodatkowe
zagrozenia podczas prowadzonych dziatan ratowniczo — gasniczych i ewakuacji;
ewakuowaé pracownikdow najkrétsza drogg, kierujac sie wskazaniami znakéw
ewakuacyjnych do wyznaczonego miejsca ewakuacji (zbidrki) — wyznacza sie trzy
miejsca dla ewakuowanych:

o miejsce nr 1 - teren przed wejsciem do budynku ,C” — miejsce dla

ewakuowanych z budynku ,C” i ,D”.
o miejsce nr 2 -teren przed wejsciem do budynku ,,B” - miejsce dla ewakuowanych
z budynku ,B” .
o miejsce nr 3 — boisko; miejsce dla ewakuowanych z budynku , A” .

wchodzac do zadymionego pomieszczenia lub przechodzac przez nie, poruszaé sie w
pozycji pochylonej (w dolnych partiach pomieszczenia jest najczystsze powietrze i
najnizsza temperatura) i zastonic usta np. wilgotng chustka,
Uwaga-bardzo wazne!!!

- nalezy bezwzglednie utrzymywac droznosé drég ewakuacyjnych.
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- pomieszczenie Sali konferencyjnej, jadalni i kawiarni zaprojektowane sg na wiecej
niz 50 oséb - sala posiada dwa wyjscia (drzwi) ewakuacyjne wewnetrzne, otwierajace
sie zgodnie z kierunku ewakuacji i wyjscie (drzwi dwuskrzydtowe) zewnetrzne
otwierajgce sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji.

¢ opuszczajgc pomieszczenia kazdy pracownik powinien doktadnie sprawdzi¢, czy nikt w
nim nie pozostat, w miare mozliwosci nalezy zabra¢ ze sobg szczegdlnie waine
dokumenty, klucze od pomieszczen nalezy zostawi¢ w drzwiach;

* wszystkie inne osoby przebywajgce na terenie obiektu, po ogtoszeniu alarmu powinny
opusci¢ budynek i udac sie na miejsce zbidrki;

¢ w przypadku braku mozliwosci opuszczenia budynku ze wzgledu na silne zadymienie
drég ewakuacyjnych i wysokg temperature, pracownicy i osoby powinny pozosta¢ w
swoich pomieszczeniach, uszczelni¢ wszystkie miejsca przedostawania sie do
pomieszczenia dymu i gazow toksycznych starac sie powiadomié osoby przebywajgce
na zewnatrz lub kierujgcego akcja o koniecznosci udzielenia pomocy;

¢ w przypadku zablokowania dréog ewakuacyjnych nalezy powiadomi¢ wszelkimi
sposobami kierownika akcji ewakuacyjnej, pracownikéw odcietych od wyjscia
ewakuowacd przy pomocy strazakow i sprzetu strazy pozarnej;

¢ po zakonczeniu ewakuacji, sprawdzi¢ czy wszyscy pracownicy opuscili bezpiecznie
budynek, dokona¢ tego w miejscu zbiorki ewakuowanych oraz poleci¢ raz jeszcze
sprawdzenie wszystkich pomieszczen. Czynig to: bezposredni przetozeni, DIRE lub d-ca
przybytej strazy pozarnej, ktéry kieruje nastepnie dziataniami ratowniczo — gasniczymi.
W przypadku podejrzenia, ze kto$ mogt zosta¢ w budynku natychmiast powiadomié
kierujgcego akcjg;

+ ewakuacji mienia dokonaé wtedy, gdy z reguty zakoriczono ewakuacje ludzi, palenie
wyposazenia moze powodowac szybkie rozprzestrzenianie pozaru, a wartos¢ jego jest
znaczna i trudna do odtworzenia. Ewakuowane mienie nalezy zabezpieczy¢ przed
kradziezg, wykorzystujgc do tego celu pracownikdéw ochrony zaktadu.

Ewakuacja a system kontroli dostepu w obiekcie.

W budynku wdrozono w newralgicznych miejscach dla bezpieczeAstwa ludzi i
informacji system kontroli dostepu. System zapewnia kontrole przejs¢ w wydzielonych
strefach i obszarach, co pozwala na ograniczenie dostepu do informacji tam
przechowywanych i przetwarzanych przez osoby nieupowaznione i postronne. Ponadto
umozliwia rejestracje czasu pracy i wejs¢/wyjs¢ personelu posiadajgcego upowaznienie do
wstepu. Przejscia obstugiwane sg przez kontrolery systemu. Kazde przejscie wyposazone jest
w czytniki kart zblizeniowych, sygnalizatory optyczno-akustyczne, kontaktrony i przyciski
wyjscia ewakuacyjnego. Odblokowanie standardowe drzwi chronionych kontrolg dostepu
nastepuje po zblizeniu uprawnionej karty do gtowicy czytajacej.

Dzieki wykorzystaniu funkcji systemu i zamontowanych kontaktrondw mozliwe jest
zabezpieczenie kazdego przejscia przed nieautoryzowanym i sitowym otwarciem oraz przed
pozostawieniem otwartych drzwi. W sytuacji zaistnienia powyzszych zdarzen generowany
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jest sygnat alarmowy na stanowisku administracyjnym oraz w miejscu wystgpienia zdarzenia.
Podczas normalnej pracy obiektu wszystkie przejscia kontroli dostepu s3 udostepniane
wedtug zaprogramowanych regut, na podstawie weryfikacji kart zblizeniowych przypisanych
poszczegblnym osobom. Mozliwe jest jednak wystgpienie standw zagrozenia w obiekcie,
podczas ktdrych konieczne bedzie szybkie udostepnienie kontrolowanych przej$é bez
weryfikacji. Takimi zdarzeniami moze by¢ np. pozar lub inne niebezpieczenstwo dla zycia
lub zdrowia ludzi w budynku.

Uwaga.
Zamontowane po stronie wewnetrznej dozorowanych stref i obszarow przyciski wyjscia

ewakuacyjnego (w kolorze zielonym) zapewniaja mozliwo$é bezkolizyjnej ewakuacji

personelu i oséb postronnych w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia. Kazde uzycie

w/w przycisku niesie za soba konieczno$é podjecia dziatan przez wyznaczong osobe

funkcyjna celem przywrdcenia funkcji przejscia.

Fakt ten zapewnia staftg kontrole i wymusza dziatania w przypadku bezpodstawnego uzycia
przycisku. Serwer gtéwny systemu zlokalizowany jest w pomieszczeniu serwerowni budynku
dyrekcyjnego, ktdra jest wydzielona pozarowo drzwiami EI30.

Wszyscy pracownicy powinni zostaé zapoznani z niniejszymi zasadami eksploatacji i obstugi
systemu kontroli dostepu w sytuacjach awaryjnych np. pozaru, zadymienie itp.

5.3. Oznakowanie drdg i wyjs¢ znakami bezpieczenstwa.

Zgodnie z § 4.2.4 rozporzadzenia MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terendow:
. -.. Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy oznakowujg budynki oraz place sktadowe i wiaty (z
wyjatkiem budynkdéw mieszkalnych) zgodnymi z Polskimi Normami znakami informacji
niezbednych do ewakuac;ji”. Budynek administracyjny nalezy wyposazy¢ w oznakowanie
bezpieczenstwa zgodnie z PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczerstwa. Ewakuacja oraz z PN-
ISO 8421-6 Ochrona przeciwpozarowa. Terminologia. Ewakuacja i srodki ewakuacji.

Normy te stanowig, iz znaki majg by¢ widoczne w warunkach ciemnosci, np. po odtgczeniu
doptywu energii elektrycznej. W warunkach obiektu stanowigcego przedmiot niniejszego
opracowania zastosowano jeden rodzaj znakéw. Zastosowano znaki wykonane z materiatow
fotoluminescencyjnych, na dzien dzisiejszy nie ma znakdéw w oprawach oswietleniowych.
Norma okreéla, ze znaki powinny by¢ widoczne w ciemnos$ciach po uptywie dwéch godzin, od
momentu ustania doptywu $wiatta naturalnego lub sztucznego. Znaki, za wyjatkiem znaku
»Wyjscie ewakuacyjne” powinny by¢ umieszczone na wysokosci ok. 150 cm, w miejscach
oswietlonych w godzinach funkcjonowania obiektu.

Ponizej przedstawiono wzory znakdéw i tablic informacyjno — ostrzegawczych z zakresu
ochrony przeciwpozarowe] i ewakuacji, ktére sg wykorzystane dla potrzeb oznakowania
tego budynku.
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Znaki bezpieczenstwa - ewakuacja

Znak ewakuacyjny

Znaczenie (nazwa)
znaku ewakuacyjnego

Zastosowanie

P-9

2/N-01256-02 Znaki bezpieczensiwa - ewakuacja

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Wylscie ewakuacyjne

Znak do oznakowania nastepujacych drzwi,
przegradzajacych ustalona droge ewakuac)i ludzi:
wylss ewakuacyjnych z pomieszczen w ktdrych
wymagane s3 co najmniej dwa takie wyjécia.

wyjs& prowadzacych z budynku, innego obiaktu
budowlanego oraz terenu — na zewnafrz.

Wyj&¢ prowadzacych do innej strefy poZarowa), w tym
na cbudowana | zamknigta drzwiami klatke schodowa,
w budynku o wysaskoadcl ponad 25m.

Wymianiany znak powinian by & umieszezany
bezpodrednio nad drzwiami. Gdy wyjécie prowadzi
orzez przedsionek dotyczy to drawi przedsionka.

b) c)

Kierunek drogi ewakuacyjne|

Znak wskazuje kierunek do wyjscia, kidre maze bydé
wykorzystane w przypadkl zagrozenia.

Strzatka a) - do samodzieinego stasswania

Strzalkl b) ¢} = do stosowania z innymi znakam|

a) b)

Drzwi wakuacy jne

Znak ten powinien byé stosowany wraz ze znakiem
Jkierunek drogi ewakuacying]" (pn.2 b.c) do
aznakawania drzwi preegradzajacych ustalong droge
ewakuacji, nia wymianianaw pn. 1 w tym takke drzwi
wylsciowych z przedsionka.

Przasunat w calu otwarcia

Znak stosowany {acznie ze znakamiz pn.3 na
przasuwnych drzwiach wyjdcla ewakuacyjnego, jeélisa
ang dozwolone. Strzalka powinna wskazywad kierunek
atwigrania drzwi przesuwnysch.

Pchad aby otworzyd

Ciagnataby otwarzyt

Znakistosowane lacznie ze znakamiz pn.3 na
drzwiach wyjscia ewakuacyjnego, jeslisa one
dazwalene. Strzatka powinna wskazywad kierunsek
atwiarania drzwl. Zazwycza) stosuje sie @ na drawiach,
kbre otwisraja siew spasdb inny niz przewiduja
przepisy (z pomieszczedh na zewnatrz).

Kierunek do wyjécia drogi
ewakuacyjna)

Kierunek do wyjécia drogl
ewakuacyjne)
schadami w déd,
schodamiw gére.

Znaki te umieszcza sigw miejscach w ktdrych kierunek
ewakuacii moze budzié watplwaodci:

ady nig widaczny jest znak \Wyjscie ewakuacyjne” lub
mak drzwi ewakuacyjne”

gdy widoczny jest wiece| niz jeden taki znak, a ludzie -
zgadnie z planem ewakuacji powinni przemieszczad sie
tylke w kierunku jednegeo z nich.

Znakite umieszoza sig na Scianach na wysokodol ok,
150cm, lub nad droga ewakuacyjna na wysokasci
20em tam gdzie jest to mozhwe prostopadie do
kierunku przemieszczania sie infarmawanych ludzi.

Stluc aby uzyskad dostep

Znak ten stosuje sigw razie uzasadnicne] patrzaby:
W miejscu, gdzie jest niezbedne stivczenie szyby dla
uzyskania dostepu do klucza lub systamu otwarcia.
gdy niezbedne jest rozbicle przeszkody dla uzyskania
wylcia.
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Szczegodtowy

Znaki bezpieczenstwa - ochrona przeciwpozarowa

Znak

Znaczenie (nazwa)
znaku

Zastosowanie

PN-92/N-01256-

02 Znaki bezpieczenstwa — ochrona przeciwpozarowa

S

%

Hydrant wewnetrzny

Znak ten stosowany jest na drawiach szafki
hydrantowa]

Gasnica

Znak siuzy do cznakowania miejsc umieszczenia
podrecznego sprzetu gasniczeqs.

Zestaw Sprzatu po2armiczago

Znak ten stosowany jest dla uniknigcia padawania
zastawl indywidualnych znakéw okreélajacych sprzet
paFarniczy.

Uruchamianie reczne

Stasowany do wskazywania przycisku pozarowego lub
recznego sterowania urzadzed gasniczych (np. stalego
urzadzenia gadniczaga)

Telefon do uzycia w stanie
zagrozenia

Znak wekazujacy usytuowanie dostepnaga telefanu
przeznaczonego dla astrzezenia w przypadku
zgrozenia poarowego.

Alarmowy sygnalizator
akustyczny

Maze on wystepswad samadziglnie lub razem ze
znakiem nr 4, Jeéli przycisk pozarowy uruchamia alarm
dZwigkowy odbierany bezpogrednio przez osoby
znajdujace sig w chszarze zagrozenia.

a

Kierunek do migjsca
rozmieszezenia sprzety
pozarniczego lub urzadzenia
ostrzegajacego

Znak ten jast stosowany lacznie ze znakami £ 5 8 dla
wekazania kierunku do miejsca rozmieszezenia sprzatu
patarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego.

Palenie tytaniu zabroniane

Dz stascwania w migjscach, gdzie palenie tytaniv ma2e
byé przyczyna zagroZenia pozarowego.

Zakaz uzywania otwartego
agnia — Palenie tytaniu
Abroniang

Dz stasowania w migjscach, gdzie palenie tyteniu lub
atwarty ogien maoga byd przyezyna zagrozenia
podarowegs.

Mig zastawiad

Znak do stosswania w przypadkach, gdy ewentualna
przeszkoda stanowiaby szezegdine niebezpieczenstwe
[na drodze ewakuacyine], wyjéciu ewakuacyjnym, przy
dostepie do sprzetu pozarniczege itp.)

Zakaz gaszenia woda

Dz stasowania we wszystkich przypadkach, kiedy
uzycle wody do gaszenia po2aru jest zabronione.

Bl nEnnm

Drabina pozarowa

Znak ten jast stosowany do cznaczenia drabiny trvale
zwiazane) z obiektem | przeznaczone) do dzialan
ratownicza = gaéniczych strazy poZarne).

instrukgcji.

sposob oznakowania znajduje sie na planach sytuacyjnych w czesci graficznej

Warunki ewakuacyjne w poszczegdlnych segmentach sg dobre przy zatozeniu, ze:

nie bedg tarasowane i zastawiane przejscia, wyjscia i drogi ewakuacyjne,

wiasciwie oswietlone - awaryjny os$wietleniem ewakuacyjnym,

wiasciwie oznakowanie drogi ewakuacyjne,

zapewni sie wystarczajgcg ilos¢ sprzetu gasniczego,

zatoga (pracownicy) zostang zapoznani z zasadami ewakuacji i postepowania na

wypadek pozaru i innych za

grozen.
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5.4. Praktyczne sprawdzanie warunkow i organizacji ewakuac;ji.

taczna liczba oséb (pracownikéw) bedacych statymi uzytkownikami w budynku nie

przekracza 50 osdb, w zwigzku z tym _jest wymagane praktyczne sprawdzenie warunkodw i

organizacji ewakuacji z tego budynku. Wynika to z rozporzadzenia [5], ktory w §17. 1.
stanowi nastepujgco ,wtasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osdb
bedacych jego statymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac

praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego obiektu”.

W czesci graficznej zamieszczono plan obiektu z zaznaczeniem warunkéw ewakuacji, ze

wskazaniem kierunkdéw i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz miejsca dla ewakuowanych.

Przygotowanie i przeprowadzanie ¢éwiczenia ewakuacji z poszczegdlnych segmentéw
(opracowywanie procedur, wspoétdziatanie z Panstwowa Strazg Pozarng, przyjecie
scenariusza pozaru), stosownie do wymogoéw polskiego prawa, ma kluczowy wptyw na
bezpieczenstwo oséb (dzieci) znajdujgcych sie wewnatrz budynku i jest podstawowym
parametr w ocenie ryzyka na zycie.

Przygotowanie (opracowywanie procedur, wspoétdziatanie z Panstwowg Strazg Pozarng,
przyjecie scenariusza pozaru ) i profesjonalnie wykonamy ¢wiczen ewakuacyjnych pozwoli
na sprawdzenie warunkéw i organizacji ewakuacji w taki sposdb, ze pracownicy (personel)
opanuje procedury bezpieczenstwa i zasady ewakuacyjne oraz pozwoli na przygotowanie
zatogi do ewentualnych trudnych sytuacji w przypadku powstania zagrozenia (pozar,
zadymienie, terroryzm).

Obowigzek sprawdzenia warunkdw i organizacji ewakuacji wynika z rozporzgdzenia MSWiA
[5], ktéry w § 17. 1. stanowi nastepujgco ,wiasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego
dla ponad 50 oséb bedacych jego statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac¢ praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji z catego obiektu”.

§17. 2. W przypadku obiektow , w ktérych cyklicznie zmienia sie jednoczesnie grupa
powyzej 50 uzytkownikdw , w szczegdlnosci : hotele, domdéw studenckich, praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy dokonaé — co najmniej raz na rok,
jednak w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu
przez nowych uzytkownikéw.
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ROZDZIAt VI

ORGANIZACIA | SPOSOBY ZAPOZNAWANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU
(PRACOWNIKOW) Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ Z TRESCIA
INSTRUKCII

6.1. Rodzaje szkolen w zakresie ochrony przeciwpozarowej i zasady ich
przeprowadzania.

Podstawowg forma zaznajamiania pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi
oraz trescig niniejszej instrukcji jest uczestnictwo pracownikéw wykonujacych prace w tym
budynku w obowigzkowych szkoleniach przeciwpozarowych (szkoleniu podstawowym przy
przyjeciu do pracy oraz szkoleniach okresowych).

Celem szkoleA przeciwpozarowych jest zapoznanie pracownikdw z postanowieniami
obowigzujgcych  przepisow w  zakresie ochrony przeciwpozarowej, ,lInstrukcjg
bezpieczenstwa pozarowego” oraz zarzgdzeniami i regulaminami wewnetrznymi
dotyczacymi bezpieczenstwa pozarowego.
Zaznajamianie pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi(szkolenie) organizuje i
realizuje Witasciciel (zarzadca) obiektu zgodnie z przyjetym Regulaminem szkolen w zakresie
BHP w ramach:
1) szkolenia wstepnego pracownikéw nowo przyjmowanych do pracy,
2) szkolenia i doskonalenia okresowego.
Szkolenia, o ktérych mowa w pkt. 1) i 2), mogg by¢ prowadzone odpowiednio w formie:

a) instruktazu,

b) seminarium,

c) kursu,

d) samoksztatcenia kierowanego.

Szkolenia wstepne i okresowe przeprowadzane jest zgodnie z programem, w formach i
terminach okreslonych odpowiednio w przepisach szczegdlnych o szkoleniu z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Po odbyciu przeszkolenia, kazdemu pracownikowi wystawia sie zaswiadczenie o odbyciu
takiego przeszkolenia. Kazdy pracownik zatrudniony w CBIiES, obowigzany jest do
uczestnictwa w szkoleniu przeciwpozarowym, zgodnie z obowigzujgcymi programami
szkolen.

Rodzaje szkolen.

Szkolenie wstepne

Obowigzek kierowania pracownika na szkolenie wstepne spoczywa odpowiednio na
wiascicielu, uzytkowniku, zarzadcy lub osobach wyznaczonych przez nich. Osoba
odpowiedzialna za przeprowadzenie szkolenia wstepnego zobowigzana jest do odnotowania
go w ksigzce szkolern wstepnych. Winno byé ono potwierdzone podpisami osoby szkolgcej i
szkolone;.
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Szkolenie wstepne ogdlne, z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinno trwaé¢ 2 godz. i

moze by¢ potgczone ze szkoleniem wstepnym BHP.
Szkolenie wstepne musi obejmowac:
e zagrozenia pozarowe wystepujgce w obiekcie,
e przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,
e zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania powstawaniu pozaréw lub
innego miejscowego zagrozenia,
e sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,
e obowigzujgce przepisy, regulaminy i instrukcje w zakresie ppoz.,
e zadania i obowigzki pracownikdw na wypadek powstania pozaru lub wystgpienia
innego zagrozenia miejscowego,

e znajomo$¢ podrecznego sprzetu gasniczego, urzadzen gasniczych i sprzetu
ratowniczego oraz jego praktycznego uzycia.

Szkolenie stanowiskowe

Instruktaz szczegdétowy odbywa sie bezposrednio po skierowaniu pracownika na okreslone
stanowisko pracy, wg programu wtasciwego dla tego stanowiska.

Jezeli pracownik zatrudniony jest na kilku stanowiskach, musi przejs¢ przeszkolenie na
wszystkich stanowiskach.

Przebieg szkolenia stanowiskowego winien byé odnotowany w dzienniku szkolenia.

W trakcie szkolenia stanowiskowego, pracownik winien zosta¢ zapoznany oraz posigsc
niezbedne wiadomosci z zakresu:

e charakterystyki zagrozenia pozarowego w miejscu pracy,

e obstugi urzadzen oraz instalacji ppoz. znajdujgcych sie na wyposazeniu obiektu,

e warunkéw i zasad bezpiecznej ewakuacji z obiektu,

e sposobow postepowania na wypadek pozaru i innego miejscowego zagrozenia,

e przepisdw, regulamindw i instrukcji obowigzujagcych na terenie obiektu oraz
charakterystycznych dla tego obiektu zagrozen.

Szkolenie okresowe

Szkolenie okresowe obejmuje wszystkich pracownikéw zatrudnionych w obiekcie bez
wzgledu na zajmowane stanowisko i wykonywang funkcje.

Szkolenie to przeprowadzane jest wg opracowanych programdéw najczesciej w formie
instruktazu, poszerzajgce zagadnienia z zakresu ochrony przeciwpozarowej, a wymienione
wyzej w tematyce szkolenia wstepnego i instruktazu stanowiskowego.

Winno ono byé zakoniczone sprawdzianem wiadomosci i umiejetnosci pracownika oraz
odnotowane w jego aktach personalnych.
Czestotliwosc¢ i czas trwania szkolenia okresowego ksztattuje sie nastepujgco:
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1) szkolenie pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadzane
jest nie rzadziej niz raz na 3 lata lub kazdorazowo przy zmianie procesu
technologicznego w zaktadzie;

2) szkolenie pracownikéw administracyjno - biurowych nie rzadziej niz co 6 lat;

3) szkolenie pracodawcéw, 0sdb kierujgcych pracownikami nie rzadziej niz raz na 5 lat.
Zaleca sie przeprowadzenie doraznych szkolen po zaistniatych pozarach oraz z chwilg
ukazania sie nowych przepiséw, zmieniajacych zasady funkcjonowania ochrony ppoz.
Szczegdtowe zasady przeprowadzania szkolenia w zakresie BHP, a w tym takze ochrony
przeciwpozarowe]j zostaly zawarte w rozporzgdzeniu ministra gospodarki i pracy z dnia 27
lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180,
poz. 1860).

Uwaga:

Szkolenia powinny by¢ przeprowadzane przez osobe posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje,
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 listopada 2015 r. w
sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkoled dla strazakéw jednostek ochrony
przeciwpozarowej (Dz.U. 2015 poz. 1962).

6.2. Zasady zapoznawania pracownikdw z instrukcjg bezpieczenstwa
pozarowego.

1. Instrukcja obowigzuje dla catego budynku CBIiES GUS w Jachrance. Zadania i obowigzki
wynikajgce z niniejszej instrukcji dla pracownikéw i statych uzytkownikéw sa
obowigzujace.

2. Do zapoznania sie z Instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy zatrudnieni w budynku.

3. Przyjecie do wiadomosci ustalen ,Instrukcji” wszyscy pracownicy potwierdzajg
wtasnorecznym podpisem na ,O$Swiadczeniu” stanowigcym zatgcznik nr 3 do
niniejszej Instrukcji.

4. Obowigzek zapoznania pracownikdw z trescig Instrukcji oraz przechowywania ztozonych
oswiadczen w dokumentacji osobowej pracownika spoczywa na kierowniku danej
komorki organizacyjnej.

5. Postanowienia Instrukcji obowigzujg takze wszystkich pracownikéw firm i instytucji (oséb
prawnych i fizycznych) prowadzacych dziatalnosé na terenie i w obrebie budynku.

6. Postanowienia Instrukcji nie naruszajg innych przepiséw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej.

7. Nierespektowanie postanowien instrukcji podczas wykonywania obowigzkow
stuzbowych stanowi naruszenie regulaminu pracy i moze by¢ podstawg stosowania
sankcji dyscyplinarnych, ze zwolnieniem wtgcznie.

8. Spowodowanie zagrozenia pozarowego, pozaru lub innego miejscowego zagrozenia w
wyniku naruszenia postanowien niniejszej instrukcji moze byé podstawg wszczecia
postepowania karnego przez odpowiednie organy.
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ROZDZIAL VII
ZADANIA | OBOWIAZKI STALYCH  UZYTKOWNIKOW  OBIEKTOW
(PRACOWNIKOW) W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

7.1. Zakres obowigzkéw Prezesa GUS (kierownika) w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej ((tekst
jednolity: Dz. U. 2009 r. Nr 178 poz. 1380), zapewniajac ochrone przeciwpozarowg, Prezes
Gtéwnego Urzedu Statystycznego obowigzany jest w szczegdlnosci:

1) przestrzegac przeciwpozarowe wymagania budowlane, instalacyjne i technologiczne,

2) wyposazac¢ obiekt, budynek lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz Srodki
gasnicze zgodnie z obowigzujgcymi zasadami,

3) zapewnié¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5) zapoznac¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

6) przygotowac budynek, obiekt budowlany oraz teren do prowadzenia akcji ratownicze;j,

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

7.2. Zakres obowigzkdéw kierownika-dytektora CBIiES GUS.
Do podstawowych obowigzkéw kierownika-dyrektora CBIiES w przypadku powstania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia jest:

e natychmiastowe udanie sie na miejsce zdarzenia i podjecie przy wspoétudziale
pracownikéw dziatan ratowniczych, dokonywanie alarmowania wewnetrznego oraz
zewnetrznego stuzb ratowniczych wg potrzeb;

e wydawanie polecen niezbednych do dziatan w zwalczaniu pozaru, poprzez
wyznaczenie pracownikédw do szybkiego wprowadzenia na miejsce zdarzenia
wezwanych jednostek strazy pozarnej, mobilizacji do walki z zywiotem pracownikdéw, w
miare potrzeby rowniez przebywajgcych poza zaktadem, ewakuacji ludzi z zagrozonych
pozarem pomieszczen wzglednie terenu, scista wspotpraca w tym zakresie z dowddcy i
cztonkami zmianowego pogotowia technicznego;

e Sciste wspotdziatanie z wyznaczonymi pracownikami (w danym obiekcie) do udzielania
pierwszej pomocy, zwalczania pozarow i ewakuacji w zakresie podejmowania dziatan,
majgcych na celu w razie potrzeby udzielanie poszkodowanym pierwszej pomocy,
prowadzeniu ewakuacji ludzi z zagrozonych pomieszczeh, ewakuacji mienia oraz
podjecie dziatan gasniczych przy wykorzystaniu znajdujgcego sie na terenie obiektu
podrecznego sprzetu gasniczego; obowigzek ten nie zastepuje ani nie moze kolidowac¢
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z dziataniami w tym zakresie podejmowanymi przez inne formacje ratownicze (np.
pogotowie techniczne, PSP i inne stuzby ratownicze);

e udostepnienie wszelkich niezbednych do prowadzenia dziatarh ratowniczo — gasniczych
informacji i Srodkéw technicznych, bedgcych na wyposazeniu obiektu (zaktadu);

e poinformowanie Prezesa GUS o zaistniatym zdarzeniu;

e wykonywanie innych polecen przetozonych i kierujgcego dziataniami ratowniczymi.

7.3. Obowigzki personelu i pozostatych uzytkownikéw (pracownikéw)
obiektu.
Wszyscy pracownicy (caty personel), bez wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe i

petnione obowigzki w zakresie ustug, eksploatacji, konserwacji lub nadzoru sg zobowigzani
w zakresie ochrony przeciwpozarowej:

* znal i przestrzega¢ obowigzujgce przepisy i wymagania ochrony przeciwpozarowe;j
zwigzane z wykonywanymi czynnosciami na stanowiskach pracy;

¢ znac zasady postepowania w przypadku powstania pozaru i innego miejscowego
zagrozenia;

¢ znac rozmieszczenie gasnic i hydrantéw, a takze umiejetnosc obstugi tych urzadzen;

+ znad zasady i warunki bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia z obiektu (budynku);

* zgtaszac przetozonym o zauwazonych nieprawidtowosciach i zagrozeniach w zakresie
ochrony przeciwpozarowej i innych majacych wptyw na zdrowie i zycie ludzi;

* w trakcie zaistniatego pozaru informowanie kierownictwa obiektu (dziatu) o zdarzeniu i
trudnosciach w prowadzeniu dziatan ratowniczych i ewakuacji;

¢ pomoc w usuwaniu wszelkich przeszkéd z drég ewakuacyjnych oraz przystgpienie do
gaszenia przy pomocy dostepnego podrecznego sprzetu i urzgdzen gasniczych,

+ wykonywanie innych polecen przetozonych i dowddcy akgji.

7.4. Obowiazki zarzgdzajacego obiektem (budynkiem) w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;.

Zgodnie z przepisami (art.3 i 4 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie
przeciwpozarowej /Dz.U. z 2002 r Nr 147,p0z.1229 z pdiniejszymi zmianami/ wiasciciele,
zarzadzajgcy i uzytkownicy obiektu sprawujg bezposredni nadzéor i ponoszg
odpowiedzialno$¢ za jego prawidtowe zabezpieczenie przeciwpozarowe gwarantujgce
bezpieczenstwo mienia, a przede wszystkim ludzi przebywajgcych w obiekcie.

Do zadan zarzadzajgcego obiektem nalezy w szczegdlnosci:

1) zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz
bezpieczne] eksploatacji instalacji i urzgdzen stanowigcych wyposazenie zajmowanego
budynku i pomieszczen,

2) wyposazenie budynku w gasnice oraz zapewnienie systematycznej konserwacji i
przegladéw — nie rzadziej niz raz w roku,
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3) zapewnienie osobom przebywajgcych w obiekcie warunkéw bezpieczernstwa oraz
mozliwos¢ bezpiecznej ewakuacji w przypadku pozaru lub innego zagrozenia,

4) zapoznania pracownikéw z przepisami i zasadami ochrony przeciwpozarowej,

5) przygotowanie czesci budynku i zajmowanych pomieszczen do prowadzenia akcji
ratowniczo - gasniczej w przypadku powstania pozaru,

6) ustalenie sposobdow postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia,

7) umieszczenie w widocznych miejscach wykazu telefonéw alarmowych oraz instrukcji
postepowania na wypadek pozaru,

8) oznakowanie znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczagcymi znakdéw
bezpieczenstwa:

e drog ewakuacyjnych oraz pomieszczenia, w ktérych w mysl przepiséw techniczno-
budowlanych wymagane sg co najmniej dwa wyjScia ewakuacyjne, w sposéb
zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuac;ji,

e miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic,
e miejsc usytuowania elementdéw sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

e miejsc usytuowania przeciwpozarowych wytgcznikdw pradu, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej oraz materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

e pomieszczen, w ktérych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo,

e drabin ewakuacyjnych, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi,
miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,

9) stosowanie (wnioskowanie) odpowiednich sankcji karnych w stosunku do pracownikéw
ktdrzy przyczyniajg sie do zaniedban stwarzajgcych bezposrednie zagrozenie pozarowe,

10) podejmowanie przedsiewzie¢ majgcych na celu poprawe istniejgcego stanu
bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

11) biezgcej oceny stanu bezpieczernistwa pozarowego poprzez dokonanie niezbednych
analiz, konsultacji oraz uzupetniania wiadomosci w tym zakresie,

12) nadzor nad zapewnieniem sprawnosci technicznej instalacji i urzadzen poprzez okresowe
konserwacje:
e instalacji elektrycznej

Na podstawie art. 62.1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r Prawo budowlane ( jednolity tekst Dz. U.
z 2000 nr 106 z poz. 1126 z pdz. zm.) co najmniej raz na 5 lat nalezy poddawac okresowym
przeglagdom polegajagcym na sprawdzeniu stanu sprawnosci technicznej i wartosci catego
obiektu, estetyki obiektu oraz jego otoczenia; kontrolg powinno by¢ objete réwniez badanie
instalacji elektrycznej w zakresie opornosci izolacji przewoddw.
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Dokumentacje w przypadku instalacji elektrycznej stanowig protokoty sprawdzen.
e instalacji odgromowej

Na podstawie art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r Prawo budowlane ( jednolity tekst Dz. U. z
2003 nr 207 z poz. 2016 z pdz. zm.) co najmniej raz na 5 lat nalezy poddawaé okresowym
przegladom polegajacym na sprawdzeniu stanu sprawnosci technicznej i wartosci catego
obiektu budowlanego, estetyki obiektu oraz jego otoczenia; kontrolg powinno byé objete
rowniez badanie instalacji odgromowa w zakresie opornosci uziemien.
Dokumentacje w przypadku instalacji odgromowej stanowig protokoty sprawdzen.

e Instalacja wentylacji grawitacyjnej

Usuwanie zanieczyszczen z przewoddw wentylacyjnych, co najmniej raz w roku, jezeli
wieksza czestotliwos¢ nie wynika z warunkéw uzytkowania.
Dokumentacja ze sprawdzenia stanowi opinia kominiarska.

e Gasdnice (agregaty) gasnicze

Zapewni¢ min. 2 kg $rodka gasniczego na 100 m? zgodnie z wymaganiami okreslonymi w
obecnie obowigzujacych przepisach. Zgodnie z przepisami nalezy poddawaé gasnice
okresowej kontroli nie rzadziej niz raz do roku z uwzglednieniem wymagan okreslonych przez
producenta w instrukcji uzytkowania (mozliwo$¢ sprawdzenia czesciej z uwagi na zalecenia
producenta).
Podlegajg sprawdzeni przez Urzad Dozoru Technicznego z uwagi na parametry szczelnosci
zbiornika.
- gasnice proszkowe 6 kg co 5 lat,
- gasdnice $niegowe co 10 lat.

e Urzadzenia przeciwpozarowe — instalacja przeciwpozarowej wodna .
W swietle obowigzujgcych przepisdw jako urzgdzenie przeciwpozarowe rozumie sie miedzy
innymi hydranty wewnetrzne, a tym samym nalezy poddawac je okresowym sprawdzeniom
zgodnie z instrukcjg producenta i w mys| zasad okreslonych w Polskich Normach nie rzadziej
niz raz do roku.
Ponadto weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane prébie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg Normg
dotyczacg konserwacji hydrantéw wewnetrznych.
W pomieszczeniu wystepujg nastepujgce instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe:

e System sygnalizacji pozarowej (SSP)

System sygnalizacji pozarowej (SSP), powinien by¢ konserwowany zgodnie z instrukcjg
kontroli (przegladdw) i obstugi techniczne;.

Celem konserwacji jest zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji w
normalnych warunkach eksploatacji. Czynnosci eksploatacyjne i konserwacyjne nalezy
wykonywa¢ w ramach obstugi codziennej, miesiecznej, kwartalnej i rocznej, zgodnie z
zasadami okreslonymi w dokumentacji techniczno- ruchowej instalacji i instrukcji
eksploatacji.

Drzwi przeciwpozarowe wraz z urzgdzeniami do samozamykania - poddawane okresowemu
sprawdzenie zgodnie z DTR, ale nie rzadziej niz raz do roku.
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Awaryjne Oswietlenie Ewakuacyjne (AOE)- winno by¢ konserwowany zgodnie z
dokumentacja techniczno-ruchowg, jednak sprawdzane nie rzadziej niz raz do roku w
zakresie czasu dziatania, czasu zadziatania i natezenia oswietlenia.

Wyniki kontroli nalezy przedstawi¢ w formie protokotu potwierdzajgcego sprawnosc.

Instalacje oddymiania - poddawana okresowemu sprawdzeniu zgodnie z DTR, ale nie
rzadziej niz raz do roku.

7.5. Czynnosci zabronione i podstawowe obowigzki w zakresie ochrony
przeciwpozarowej [5].

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie
nastepujacych czynnosci, ktéore moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw moggcych
zainicjowac zapton materiatéw wystepujgcych w miejscach wystepowania materiatéw
niebezpiecznych pozarowo.

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajacych z
przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z
materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

4) rozpalanie ognia, wypalanie wierzchniej warstwy gleby i traw, w miejscu
umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych albo sgsiednich obiektow;

5) sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki
sgsiedniej materiatdw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

6) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

7) przechowywanie materiatdow palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i
wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
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elektrycznego, przewoddéw elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o
napieciu powyzej 400 V;

8) stosowanie na ostony punktéw Swietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem
materiatdw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci
co najmniej 0,05 m od zaréwki;

9) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak
wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podfoza przed zapaleniem;

10) sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji
lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposdb zmniejszajgcy ich szerokos$é
albo wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno-
budowlanych;

11) sktadowanie materiatéw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogélnej w piwnicach;

12) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego koniecznosé
ewakuacji;

13) blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposéb uniemozliwiajacy ich
samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru;

14) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach
techniczno-budowlanych;

15) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

b) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

c) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz
innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

d) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

e) wytgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej,

f) krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi
powinny otwieraé sie od wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia.
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ROZDZIAL VIII
CZESC GRAFICZNA — PLANY OBIEKTOW

1. Plan zagospodarowania dziatki.

2 . Rzuty kondygnac;ji.

ROZDZIAt IX
ZALACZNIKI (WZORY)

1. Rejestr wykonywania i kontroli prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
(spawalniczych).

2.  Wazor Protokotu wraz ze Zezwoleniem na prace niebezpieczne pozarowo.

3. Oswiadczenie o zapoznaniu z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego i przeszkoleniu w

zakresie przepisdw i wymagan ochrony przeciwpozarowe;j.
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oznaczenia na rysunku

PIKTOGRAMY DO OPRAW EWAKUACYJNYCH
ZGODNE Z PN—N 01256 oraz PN—ISO 7010: 2012
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ZNAKI EWAKUACYJNE | ZABEZPIECZEN

WYJSCIE EWAKUACYJUNE DO STREFY BEZPIECZNEJ
Z KIERUNKIEM

- | KIERUNEK EWAKUACJI

Bl
S

[[BY HYDRANT WEWNETRZNY Z GASNICA

EW1

= OPRAWA OSWIETLENIA AWARYJUNEGO LED Z PIKTOGRAMEM
l“ﬁ CERTYFIKAT CNBOP NP. ONTEC S M1

EW2

- OPRAWA OSWIETLENIA AWARYJUNEGO LED Z PIKTOGRAMEM
"Jﬁ CERTYFIKAT CNBOP NP. ONTEC S M1 Z FLAGA

UWAGI:

Obliczenia wykonane w oparciu o oprawy pracujqce
w trybie awaryjnym. Stosowa¢ typ opraw zgodny
z ofertq.

Nie montowa¢ opraw bezposrednio w poblizu zrodet
ciepta i/lub chtodu (urzqdzenia HVAC).

Nalezy zastosowa¢ oprawy awaryjne nad kazde
urzqdzenie PPOZ.

Oprawy doswietlajqce urzqdzenia ppoz montowa¢
na wysokosci 2,9m na wysiegniku lub zwieszajqc
,,ha sztywno’’.

Rozmieszczenie opraw kierunkowych nalezy traktowac¢

.joko poglgdowe. Rodzaj, typ piktogramdéw oraz

miejsce montazu opraw kierunkowych nalezy wykona¢
Z nadzorem ppoz.

Oprawy kierunkowe instalowa¢ centralnie nad osiq
drogi ewakuacyjnej.
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PIKTOGRAMY DO OPRAW EWAKUACYJNYCH

ZGODNE Z PN—-N 01256 oraz PN-ISO 7010: 2012
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ZNAKI EWAKUACYJNE | ZABEZPIECZEN

| WYJSCIE EWAKUACYJUNE DO STREFY BEZPIECZNEJ
Z KIERUNKIEM

KIERUNEK EWAKUACJI

ﬁ ::Hlll\-g HYDRANT WEWNETRZNY Z GASNICA

EW1

= OPRAWA OSWIETLENIA AWARYUNEGO LED Z PIKTOGRAMEM
‘l‘z‘ CERTYFIKAT CNBOP NP. ONTEC S M1

EW2

= OPRAWA OSWIETLENIA AWARYJUNEGO LED Z PIKTOGRAMEM
‘l’z‘ CERTYFIKAT CNBOP NP. ONTEC S M1 Z FLAGA

UWAGI:

Obliczenia wykonane w oparciu o0 oprawy pracujqce

w trybie awaryjnym. Stosowa¢ typ opraw zgodny

z ofertq.

Nie montowa¢ opraw bezposrednio w poblizu zrddet
ciepta i/lub chtodu (urzqdzenia HVAC).

Nalezy zastosowa¢ oprawy awaryjne nad kazde

urzgdzenie PPOZ.

Oprawy doswietlajgce urzqdzenia ppoz montowac
na wysokosci 2,5m na wysiegniku lub zwieszajqc

,,ha sztywno”’.

Rozmieszczenie opraw kierunkowych nalezy traktowac¢
jako poglqdowe. Rodzaj, typ piktogramoéw oraz
miejsce montazu opraw kierunkowych nalezy wykona¢

z nadzorem ppoz.

Oprawy kierunkowe instalowa¢ centralnie nad osig

drogi ewakuacyjne;j.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

Zatacznik Nr 1

Rejestr wykonywania i kontroli prac pozarowo niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym (spawalniczych).
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

Zatacznik Nr 2

Zatacznik do Polecenia nr ......... dnia ..o

PROTOKOL/ZEZWOLENIE NR ...../....
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Rodzaj oraz charakterystyka technologiczna przewidzianych do realizacji prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, okreslenie pomieszczenia, urzadzenia, instalacji lub miejsca, w ktorym
przewiduje sie wykonanie tych prac:

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego: kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe, strefa
zagrozenia wybuchem oraz wtasciwosci pozarowe materiatéw palnych wystepujacych w
pomieszczeniu / miejscu wykonywania prac:

3. Rodzaj elementéw budowlano - konstrukcyjnych ( zapalnos¢ ) wystepujacych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

4. Sposoby i $rodki zabezpieczania miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym w zakresie :

a) przeciwpozarowym: pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia itp. na okres wykonywania prac (np.
ostoniecie konstrukcji palnych, usuniecie materiatéw palnych lub sposoby ich odciecia i oczyszczenia,
pomiar stezenia par cieczy lub gazéw palnych i wybuchowych przed rozpoczeciem prac, jak réwniez w
ich trakcie, wymogi przewietrzania lub wentylacji itp.):

b) warunkow bhp: srodki ochrony indywidualnej, sprawdzenie dopuszczalnych wartosci tlenu oraz
stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia w zamknietym wnetrzu( miejscu pracy),
zastosowanie czujnikdw obecnosci gazow, itp.:

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego, urzgdzen lub instalacji przeciwpozarowych
przewidzianych do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

6. Srodki i sposdb alarmowania strazy pozarnej oraz oséb znajdujgcych sie w strefie zagrozenia

wraz z okre$leniem zasad ewakuacji w przypadku powstania pozaru:

7. Osobaly odpowiedzialna/e za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku

prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

(Imie i nazwisko lub stanowisko osoby/os6b odpowiedzialnej/ych)

8. Osobaly odpowiedzialna/e za nadzér nad stanem bezpieczenhstwa pozarowego w trakcie
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

(Imig i nazwisko)

9. Osobaly zobowigzana/e do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych pozarowo

a) bezposrednio po ich zakonczeniu (kierujgcy zespotem lub przedstawiciel wykonawcy):

(Imie i nazwisko oraz podpis osoby kontrolujacej)

b) w okreslonych godzinach po ich zakonczeniu(dopuszczajgcy lub uzytkownik obiektu) :

Miejsce pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zadnych zjawisk i oznak pozaru.

Data i godz. kontroli

Okresowo po
zakonhczeniu prac

Imie i nazwisko

podpis osoby kontrolujgcej

po 2 godz.

po 4 lub 6* godz.

po 2 godz.

po 4 lub 6* godz.

* niepotrzebne skresli¢

Uwaga: rubryke dotyczacg czasu i miejsca wykonywania prac mozna dowolnie powigkszy¢, w zaleznosci od sytuacji i potrzeby.

10.Podpisy os6b wymienionych w pkt.7, potwierdzajgce wykonanie zabezpieczenia

przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

(Imig i nazwisko i podpis osoby/os6b odpowiedzialnej/ych)

11. Podpisy os6b odpowiedzialnych za przygotowanie Protokotu zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym(odpowiednio: Poleceniodawca,
Wiasciciel/uzytkownik lub komisja)
L
2
P

(Imie i nazwisko i podpis osoby/oséb odpowiedzialnej/ych, komisji)*

*

niepotrzebne skresli¢
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

ZEZWOLENIE

(wydaje dopuszczajgcy (wtasciciel/uzytkownik) lub komisja)

1. Miejsce irodzaj prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym ( budynek, kondygnacja,
pomieszczenie, instalacja — np. prace spawalnicze, prace w strefie zagrozenia wybuchem itp. ):

2. Czas wykonywania pracy ( data i godzina rozpoczecia i zakonczenia prac niebezpiecznych. pod
wzgledem pozarowym):

3.* Zezwolenie na rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym - po potwierdzeniu
odpowiedniego przygotowania i wykonania zabezpieczen okreslonych w tresci protokotu(pkt.1-9) i
ztozeniu podpiséw przez osoby odpowiedzialne(pkt 7 i 10.).

Zezwalam na rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

(Imie i nazwisko, stanowisko oraz podpis osoby/oséb zezwalajgcej/ych)

4.*Zezwolenie alternatywnie wydane przez zespét(komisje) po spetnieniu wymogoéw okreslonych jak
w pkt.3.

Podpisy cztonkéw zespotu(komisiji) - imie, nazwisko i stanowisko
L
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PP

(imie, nazwisko, podpis wykonawcy )
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO CBIiES GUS W JACHRANCE

Zatacznik nr 3.

Oswiadczenie o zapoznaniu z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego i przeszkoleniu w
zakresie przepisdw i wymagan ochrony przeciwpozarowe;.

Jachranka ........... 20.....r.

OSWIADCZENIE

IMI€ I NQZWISKO ..ttt st

Stanowisko/ petniona funkcja .......ccveveeecececiece s

Niniejszym oswiadczam, ze zostatem zapoznany i przeszkolony w zakresie przepisow
i wymagan ochrony przeciwpozarowej obowigzujagcych w obiekcie, w tym z instrukcjg
bezpieczenstwa pozarowego dla budynku CBIiES GUS w Jachrance, ktéorych postanowienia
zobowigzuje sie przestrzegaé. Poinformowano mnie réwniez o rodzajach podrecznego
sprzetu gasniczego i sposobach jego uruchamiania oraz o zasadach postepowania na

wypadek powstania pozaru, a takze bezpiecznej ewakuacji ludzi i mienia z obiektu.

Podpis szkolonego podpis szkolgcego
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